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1 CARACTERIZACIÓN DEL CONTEXTO TERRITORIAL Y DEMOGRÁFICO 
 
1.1 CONTEXTO TERRITORIAL 
 
La localidad Los Mártires está ubicada en el sector centro oriental de la ciudad y 
limita al norte con la localidad Teusaquillo, al sur con Antonio Nariño, al oriente 
con Santa Fe y al occidente con Puente Aranda.  En términos políticos y 
administrativos, la conforman dos Unidades de Planeamiento Zonal – UPZ (ver 
mapa 1A. Cuenta con una extensión total de 651,4 hectáreas (ha), clasificadas en 
su totalidad como suelo urbano (1).  
 
Este territorio comprende un área del llano fluviolacustre de la sabana de Bogotá, 
con alturas constantes que varían levemente de occidente a oriente entre 2.560 y 
2.592 Metros Sobre el Nivel del Mar – MSNM, con temperatura media anual 
oscilante entre 13,2 y 14°C y precipitación promedio de 1000 a 1050 mm (2); su 
sistema hídrico está reducido al canal Comuneros que, como lo indica su nombre, 
hace referencia a un colector de aguas residuales y/o lluvia (ver mapa 1B). 
 
Frente al espacio público efectivo, la localidad reporta 2,12 m2 por habitante (3) al 
año 2013, cifra que incumple lo establecido en el Decreto Nacional 1504 de 1998, 
el cual plantea que la meta es de 15 m2 por habitante (4). Por su parte, El Instituto 
Distrital de Gestión de Riesgos y Cambio Climático – IDIGER ha identificado y 
delimitado en la localidad zonas de amenazas tecnológicas relacionadas con 
incendios estructurales, fuga de sustancias químicas peligrosas, derrames 
incendios y explosiones, en coherencia con los usos del suelo predominantes. En 
lo que a movilidad se refiere, el 71,3% de la malla vial arterial se encuentra en 
buen estado, situación que contrasta con la de las vías locales, que son las 
predominantes (5), en donde el 35,1% de sus carriles se encuentran en mal 
estado (6). 
 
1.2 CONTEXTO POBLACIONAL 
 
La población estimada al año 2015 es de 98.758 habitantes, cifra que ha 
aumentado en un 1,16% con respecto al año 2010 (n=97.611 habitantes) y 2,93% 
frente al año 2005 (n=95.866 habitantes); la cual es eminentemente urbana; 
siendo las UPZ 0102 – La Sabana (53.175 hab.) la de mayor población. La 
densidad poblacional a escala local equivale a 151,61 personas/ha y, de acuerdo 



 

 

con la Encuesta Multipropósito, para el año 2014 se reportan un total de 32.843 
viviendas en donde residen 33.343 hogares, es decir, la relación de hogares por 
vivienda es de 1 a 1. 
 

Mapa 1. Contexto territorial localidades de la Subred Centro Oriente 
 

 
Fuente: Equipo ACCVSyE con datos de datos IDECA, Secretaría Distrital de Cultura, Recreación y 
Deporte; ConsortiumforSpatialInformation e IDIGER. 

 
Adicionalmente, se identifican grupos poblacionales que por su situación o 
condición pueden presentar desenlaces específicos en lo que atañe a su proceso 
de salud-enfermedad; de esta manera, en la  
Tabla 1 se ilustra la presencia de poblaciones diferenciales y de inclusión en la 



 

 

localidad, reportándose con mayor frecuencia víctimas del conflicto armado, 
personas con alguna discapacidad, afrodescendientes y habitantes de calle.  
 
Por otra parte, el 50,46% (n=49.840 personas) de los residentes en la localidad 
son hombres, lo que se traduce en que por cada 100 mujeres hay 102 hombres; 
en tanto el 66,14% del total poblacional se ubica entre los 15 y los 59 años, 
sobresaliendo el grupo entre los 20 y los 24 años. 
 
Tabla 1. Población diferencial en las localidades de la Subred Centro Oriente, 

año 2014 
 

L
o

c
a
li
d

a
d

 

 Población Diferencial 

Pobla
ción 

Gener
al 

Total 
2015 

Reciclad
ores 

(UAESP, 
2014) 

Habita
ntes de 

calle 
(Censo
, SDIS 
2007-
2011) 

LG
TBI 
(AP
S, 

201
4) 

Persona
s en 

ejercici
o de 

prostitu
ción 
APS, 
2014 

Víctimas 
del 

conflicto 
armado 
(APS, 
BDUA, 
RUV, 
2015) 

Població
n con 

discapa
cidad 

(RLCPC
D 2004-
2013, 
SDS) 

Indíg
ena 

(SISP
I, 

2014) 

Afrodescen
diente(DAN

E 2005) 

Santa 
Fe 

11005
3 

766 209 37 27 2001 3506 349 3056 

San 
Cristóba

l 

40602
5 

746 193 36 2 1696 13021 252 8243 

Los 
Mártires 

98758 884 2273 80 272 3556 3563 338 2774 

Antonio 
Nariño 

10894
1 

65 153 7 8 2566 3915 74 1095 

La 
Candela

ria 
24096 31 262 12 4 1014 1483 80 729 

Rafael 
Uribe 
Uribe 

37510
7 

721 169 75 75 569 20918 165 4911 

Fuente: Elaboración propia Equipo ACCVSyE; con base en los datos de documentos de ASIS 
Diferencial de las localidades Santa Fe, San Cristóbal, Antonio Nariño, Los Mártires, La Candelaria 
y Rafael Uribe Uribe. 

 
No obstante, la estructura poblacional de la localidad muestra una tendencia 
creciente al envejecimiento, donde la proporción de la población adulta y adulta 
mayor crece más rápido que la población de la base de la pirámide demográfica 
(ver Figura 1), lo que es coincidente con la disminución de la razón de niños 
menores de cinco años frente a mujeres en edad fértil, y de los índices de infancia, 
juventud, de dependencia y de dependencia infantil; en contraste con el aumento 
de los índices de vejez, envejecimiento y de dependencia en mayores (ver tabla 
2).  



 

 

Figura 1. Pirámide poblacional según quinquenios de edad, localidad Los 
Mártires, años 2005, 2010, 2015 

 

 
Fuente: DANE-Estimaciones de población 1985-2005 y proyecciones de población 2005-2020 
Nacional y Departamental desagregado por área, sexo y grupos quinquenales de edad a junio 30. 

 
Tabla 2. Índices demográficos, localidad Los Mártires, 2005, 2010 y 2015 

 

2005 2010 2015

Poblacion total 95,866 97,611 98,758

Poblacion Masculina 47,234 48,680 49,840

Poblacion femenina 48,632 48,931 48,918

Relación hombres:mujer 97.00 99.00 102

Razón ninos:mujer 27 26 25

Indice de infancia 23 21 19

Indice de juventud 28 26 25

Indice de vejez 11 13 15

Indice de envejecimiento 47 61 79

Indice demografico de dependencia 43.50 40.86 40.34

Indice de dependencia infantil 33.14 29.13 26.48

Indice de dependencia mayores 10.36 11.72 13.86

Indice de Friz 112.20 102.15 94.02

Índice Demográfico
Año

 
Fuente: Elaboración propia Equipo ACCVSyE; con base en los datos DANE-Estimaciones de 
población 1985-2005 y proyecciones de población 2005-2020 Nacional y Departamental 
desagregado por área, sexo y grupos quinquenales de edad a junio 30. 

 



 

 

1.3 INDICADORES DE DINÁMICA DEMOGRÁFICA 
 
Aun cuando es sabido que en zonas urbanas las mayores variaciones 
poblacionales están basadas en la migración, que no está debidamente 
documentada para Bogotá, hay dos variables que inciden en los cambios: 
fecundidad y mortalidad, al tiempo que marcan la diferencia en el contexto 
territorial aquí abordado. De esta manera, la disminución de la población a 
expensas de la mortalidad ha tenido un comportamiento decreciente desde el año 
2010 al 2015 en la localidad, al pasar de 6,14 a 5,6 por mil habitantes; a la vez que 
el crecimiento valorado por la natalidad muestra un comportamiento decreciente, 
pasando de 13,3 a 11,9 nacimientos por mil habitantes del año 2010 al 2015; 
cifras que son coherentes con la disminución de la tasa general de fecundidad, al 
pasar de 39,7 a 36,8 nacimientos por mil mujeres en edad fértil (ver Tabla 3).  
 
De otra parte, aunque en la localidad la mayoría de embarazos ocurren en la 
población de 20 a 34 años, el reportado en adolescentes de 15 a 19 años presenta 
una tasa especifica de fecundidad alta de 54.75 nacimientos por mil mujeres en 
esa edad; cifra que viene decreciendo desde el año 2010; contrario a lo ocurrido 
con el embarazo en adolescentes de 10 a 14 años, cuya tasa aumentó de 2,53 a 
7,23 entre 2010 y 2015 (ver Tabla 3).  
 
Tabla 3. Indicadores de dinámica demográfica, localidad Los Mártires, 2010 a 

2015 
 

Año 2011 Año 2012 Año 2013 Año 2014 Año 2015

Densidad poblacional 150.33 150.77 151.14 151.42 151.61

Tasa de crecimiento natural 0.65      0.72 0.66 0.76 0.63

Tasa bruta de natalidad 12.40    13.30 12.30 12.99 11.90

Tasa bruta de mortalidad 5.88      6.14 5.73 5.41 5.60

Tasa general de fecundidad 36.70    39.70 37.36 39.76 36.80

Tasa especifica de fecundidad en 

mujeres entre 10 y 14 años 
1.238    2.53 3.57 6.68 7.23

Tasa especifica de fecundidad en 

mujeres entre 15 y 19
65.79    67.67 54.31 63.62 54.75

Indicadores de dinámica 

demográfica

14 Los Mártires

 
Fuente: DANE - Estimaciones de población 1985-2005 y proyecciones de población 2005-
2020Nacional y Departamental desagregado por área, sexo y grupos quinquenales de edad a junio 
30. 

 
2 CONDICIONES DE VIDA 
 
Debido a su capacidad para influir en las desigualdades de la situación de salud, 



 

 

es importante relacionar las características socioeconómicas de la población y su 
incidencia en la calidad de vida de los individuos. Para tal fin, el presente apartado 
expone algunos aspectos económicos y sociales que dan cuenta de las dinámicas 
y las condiciones de vida que afectan el proceso salud – enfermedad de la 
población de la localidad Los Mártires.   
 
Para la dimensión económica se encuentra que, de acuerdo con la Encuesta 
Multipropósito 2014, la localidad tiene un alto porcentaje de proporción de pobreza 
(4,3%) y de miseria (0,5%) por Necesidades Básicas Insatisfechas –NBI– en 
relación con la ciudad; asimismo se encuentra que el porcentaje de alta 
dependencia económica es del 1,30%. Otro indicador que llama la atención para el 
análisis de la presente dimensión es el porcentaje de pobres totales y pobres 
extremos totales los cuales reportan un 15,60% y 4,60% respectivamente, 
permitiendo inferir que se cuenta con dinámicas socioeconómicas asociadas a la 
pobreza que afectan la calidad de vida de la población en términos de seguridad 
alimentaria y nutricional, el acceso a servicios de salud y acceso a vivienda 
saludable. Parte de lo anterior se refleja en el 6,40% de los hogares de la localidad 
que, debido a su situación económica, alguno de sus miembros no consumió 
ninguna de las tres comidas en uno o más días a la semana. 
 
En relación con la dimensión anterior se encuentra la alimentación. Aquí llama la 
atención los indicadores reportados por el Sistema de Vigilancia Epidemiológica –
SISVAN– en el año 2015 a la Secretaría Distrital de Salud –SDS–; en ellos se 
aprecia que la localidad Los Mártires tiene un cumplimiento aceptable de la meta 
en los índices de desnutrición en menores de 5 años pues el 80% de los menores 
se encuentran en un estado nutricional ideal.  Por otro lado resultan alarmantes los 
indicadores de desnutrición crónica y global en menores de 5 años, los cuales dan 
cuenta del 67% y 62% respectivamente; de manera similar ocurre con la población 
gestante pues se evidencia que su proporción corresponde al 47% de gestantes 
con peso adecuado para la edad de gestación. Igualmente en los adultos mayores 
la situación nutricional es crítica, pues la localidad tiene una proporción de 
personas mayores con peso adecuado equivalente al 34%.   
 
En cuanto al contexto de vivienda, el 3% de los hogares de la localidad presenta 
una situación de hacinamiento crítico según lo demuestra la Encuesta 
Multipropósito 2014. En cuanto al déficit cuantitativo el 1,5% de las viviendas 
presenta problemas habitacionales relacionados con la presencia de humedad, 
tejas en mal estado y grietas tanto en el techo, piso y en las paredes.  
Frente a la tenencia propia del predio se encuentra que las personas residentes en 
Los Mártires no viven en un predio propio por lo cual hacen referencia a la 
habitabilidad en la modalidad arriendo, así que los inquilinatos y parte de las 
viviendas  catalogados en la modalidad de pagadiarios son una respuesta a la 
necesidad habitacional que surge en consecuencia de la pobreza característica de 



 

 

parte la localidad mencionada.  
 
Por otra parte, en el ámbito de la salud es importante contextualizar que, de 
acuerdo con la Encuesta Multipropósito 2014, el 90,90% de la población cuenta 
con la afiliación al Sistema General de Seguridad Social y de Salud –SGSSS– 
distribuidos así: el 39,79% está afiliada al SISBEN, el 28,20% al régimen 
subsidiado, el 68,40% al contributivo y el 2,80% al especial. En esta dimensión 
llama la atención la debilidad en la adherencia a los hábitos y estilos de vida 
saludables, pues solo el 8,79% de la población asume dichas pautas. Esto se 
refleja en la proporción de personas que practican un deporte entre 3 o más veces 
a la semana pues la localidad Los Mártires cuenta con un 23,55% de personas 
reportadas para este indicador.  
 
En relación con la movilidad, el Visor de Malla Vial del IDU, datos con corte a dic-
31-2014 permite mostrar que la localidad cuenta con una malla vial relativamente 
regular, pues aunque el 64% de la malla vial troncal se encuentra en buen estado, 
el 61% de la malla vial intermedia y el 58% de la malla vial local no están en un 
estado óptimo.  Lo anterior se compara con la dimensión ambiental reportada para 
la localidad, la cual tiene una puntuación aceptable en la Encuesta Multipropósito 
2014 con un porcentaje de 68,8%. Sin embargo la opinión sobre la calidad del aire 
muestra un 42% de negatividad en la percepción ciudadana, esto se debe a que 
en Los Mártires se recibe una cantidad significativa de contaminación del aire en 
correspondencia a la carga vehicular que transita por las principales vías troncales 
como lo es, Avenida Caracas y la Avenida Comuneros; asimismo se destaca la 
actividad industrial que se desarrolla al interior y que afecta la dimensión ambiental 
en la localidad. 
 
Para el año 2014, según la Encuesta Multipropósito, en la localidad las personas 
manifiestan tener algún problema de seguridad. Un 15%, las personas 
encuestadas sienten que la ubicación de sus viviendas es segura y sólo un 52% 
las personas opinan que este sector ha mejorado en términos de la vigilancia, 
seguridad y la reacción oportuna y eficiente de la policía.  
 
En la misma encuesta se puede observar que los indicadores de educación 
referidos a la oportunidad y disponibilidad del servicio en la educación primaria y 
básica media, el cumplimiento es sobresaliente con  un 86%. Esta localidad tiene 
buenos índices de cobertura en ello en parte por la distribución de la manzana 
educativa en la UPZ 37 donde se ubica la mayor parte de la oferta educativa. Es 
importante analizar que el grupo etario de 16 a 17 años tiene un porcentaje de 
asistencia de 76% y disminuye en el grupo de 18 a 25 años con un 39%.  
 
En la dimensión de recreación, la Encuesta Bienal del Culturas del año 2015 
muestra que la localidad cuenta con un bajo porcentaje de los indicadores que 



 

 

pretenden mostrar la práctica regular o guiada; aquí se evidencia que el 18% de 
las personas residentes van eventos deportivos y el 17% de personas han hecho 
ejercicios aeróbicos durante los últimos siete días. Por otra parte, para analizar la 
situación de la población con respecto a la participación se seleccionaron de los 
indicadores propuestos, los que tienen una mayor relación con participación social 
en las políticas nacionales y decisiones locales de interés general; con respecto a 
las demás localidades, Los Mártires, presenta el mayor desempeño de la Subred 
con un 17%, lo que resulta ser insuficiente.  
 
Para explorar los aspectos culturales de la localidad se eligieron indicadores que 
dieran cuenta de la cultura como una serie de interrelaciones que favorecen 
expresiones subjetivas y comunitarias. Para Los Mártires, es importante exponer  
que siendo una de las localidades más antiguas de la ciudad y por lo mismo con 
mayor contenido histórico en la capital, presente, según la Encuesta Bienal del 
Culturas del año 2015, tiene un desempeño insuficiente en este ámbito (26%). A 
pesar de ello se detecta un mayor uso de infraestructura dispuesta para 
actividades culturales, seguramente porque en esta localidad se presentan mayor 
cantidad de equipamientos, como es posible corroborar por la razón que los 
relaciona con la cantidad de habitantes (33,41).  
 
3 MORTALIDAD Y MORBILIDAD 
 
3.1 MORTALIDAD 
 
Para el periodo 2012 a 2014 en la localidad Los Mártires se presentaron en 
promedio 573 muertes anuales; durante este periodo la tasa de mortalidad 
ajustada por edad disminuyó en un 14,55%, pasando de 544,72 a 465,47 muertes 
por cada 100.000 habitantes. Así mismo, la tasa ajustada en hombres es superior 
a la de las mujeres en un 40,49%, con valores de 551,71 y 392,70 para hombres y 
mujeres, respectivamente. 
 
3.1.1 Mortalidad por Grandes Causas 6/67 
 
La valoración de causas de mortalidad por grandes grupos para esta localidad 
ubica en primer lugar las enfermedades del sistema circulatorio donde con una 
tasa cruda de 211,89 por cada 100.000 habitantes y en segundo lugar se 
encuentran las demás causas que para el mismo año se estima una tasa cruda de 
149,99 por cada 100.000 habitantes (ver Figura 2). 
 
 
 
 
 



 

 

Figura 2. Tasas crudas, mortalidad por grandes causas 6/67, Localidad Los 
Mártires, 2012 – 2014 

 

 
Fuente: Anexo 11 Ajuste tasas grandes causas 667, localidad Los Mártires. 

 
La desagregación y contrastación de causas de mortalidad por sexo muestra que 
para todos los grupos es mayor en hombres que en mujeres excepto por el grupo 
de las demás causas, ver Figura 3; las mortalidades debidas a enfermedades del 
sistema circulatorio en hombres superan en 55,24% la mortalidad por esta causa 
en mujeres. 
 

Figura 3. Tasas ajustadas, mortalidad por grandes causas 6/67 por sexo, 
localidad Los Mártires, 2012 – 2014 
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Fuente: Anexo 11 Ajuste tasas grandes causas 667, localidad Los Mártires. 



 

 

 
3.1.2 Mortalidad por subgrupos, grandes causas 6/67 
 
El análisis de mortalidad por subgrupos de causas 6/67 para la localidad Los 
Mártires en el periodo 2012 a 2014 mostró que las tasas crudas más altas se 
atribuyen a las enfermedades isquémicas del corazón en primer lugar con 112,01, 
103,61 y 105,44 mortalidades por 100.000 habitantes, respectivamente; en 
segundo lugar se encuentran las enfermedades cerebrovasculares con tasas 
crudas de 64,15, 52,82 y 52,72 por 100.000 habitantes y le sigue la mortalidad por 
enfermedades crónicas de las vías respiratorias inferiores con 38,69, 41,65 y 
47,65 mortalidades por 100.000 habitantes (ver Figura 4). 
 

Figura 4. Tasas crudas, primeras causas de mortalidad por subgrupos de 
grandes causas 6/67, Localidad Los Mártires, 2012 – 2014 
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Fuente: Anexo 12 Ajuste tasas subgrupos grandes causas 667, localidad Los Mártires. 

 
Las primeras causas de mortalidad en hombres son las enfermedades isquémicas 
del corazón y las enfermedades cerebrovasculares que para el año 2014 
reportaron tasas ajustadas de 107,32 y 45,49 muertes por cada 100.000 hombres; 
este mismo comportamiento en menor proporción se presenta en las mujeres con 
tasas de 67,13 y 40,25 por cada 100.000 mujeres para el mismo año (ver Figura 
5). 
 
 



 

 

Figura 5. Primeras causas de mortalidad por subgrupos de grandes causas 
6/67, según sexo, Tasas ajustadas, Localidad Los Mártires, año 2014 
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Fuente: Anexo 12 Ajuste tasas subgrupos grandes causas 667, localidad Los Mártires. 

 
3.1.3 Mortalidad Infantil y en la Niñez 
 
En la localidad Los Mártires la principal causa de muerte en menores de cinco 
años durante el periodo 2012 al 2014 se le atribuye a ciertas afecciones del 
periodo perinatal (ver Tabla 4); en términos absolutos, la menor cantidad de 
fallecimientos reportados en este grupo de edad fue para el año 2014 con 12 
muertes. 
 
Para la localidad, entre los años 2012 a 2014, la mayor cantidad de muertes en 
menores de un año se dieron por afecciones originadas en el periodo perinatal, 
seguido por las malformaciones congénitas, deformidades y anomalías 
cromosómicas; mientras que en el grupo de edad 1 a 4 años, durante el mismo 
periodo, el mayor número de muertes se debe al grupo de todas las demás 
enfermedades seguido de los tumores (neoplasias). 
 
 
 
 
 

Tabla 4. Mortalidad Infantil y en la Niñez específica en menores de 5 años, 



 

 

localidad Los Mártires, 2012 a 2014 
 

2012 2013 2014 2012 2013 2014 2012 2013 2014

Tumores (neoplasias) 28,03 0,00 0,00 31,82 0,00 0,00 29,80 0,00 0,00

Enfermedades del sistema circulatorio 0,00 28,14 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,04 0,00

Enfermedades del sistema respiratorio 0,00 0,00 28,73 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,32

Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal 168,16 84,41 86,18 127,27 129,24 32,81 149,01 105,28 61,27

Malformaciones congénitas, deformidades y anomalías cromosómicas 140,13 56,27 28,73 63,63 96,93 65,62 104,31 75,20 45,95

Signos, síntomas y hallazgos anormales clínicos y de laboratorio 0,00 28,14 28,73 0,00 32,31 32,81 0,00 30,08 30,63

Todas las demás enfermedades 168,16 56,27 57,45 63,63 96,93 65,62 119,21 75,20 61,27

Causas externas de morbilidad y mortalidad 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 32,81 0,00 0,00 15,32

TotalMujeres
Causa de muerte según lista de tabulación para la mortalidad infantil y  

del niño

Hombres

 
Fuente: Anexo 15 Mortalidad especifica infantil y niñez, localidad Los Mártires. 

 
3.1.3 Mortalidad Materno-Infantil y de la Niñez 
 
Las estimaciones de mortalidad perinatal, infantil y en menores de cinco años han 
reportado comportamiento decreciente en la localidad durante el periodo 
observado y sin diferencias significativas con lo reportado a nivel de Subred y 
Distrito. De otra parte, para el periodo analizado, se observa una disminución en la 
razón de mortalidad materna, en las tasas de mortalidad en menores de 5 años 
debidas a infección respiratoria aguda – IRA, enfermedad diarreica aguda – EDA y 
por desnutrición hasta llegar a 0 casos para el año 2014 (ver Tabla 5). 
 

Tabla 5. Comparativo mortalidad Infantil y Niñez, Localidad Los Mártires, 
2012 a 2014 

 

Razón de mortalidad materna 35,2 38,50 0,00 ↘ -

Tasa de mortalidad perinatal 13,4 12,38 11,90 ↘ ↘

Tasa de mortalidad infantil 8,9 9,30 7,70 ↘ ↘

Tasa de mortalidad en la niñez 17,2 12,38 17,10 ↘ ↘

Tasa de mortalidad por IRA en 

menores de cinco años
4,5 3,38 0,00 ↘ -

Tasa de mortalidad por EDA en 

menores de cinco años
0,2 0,00 0,00 - -

Tasa de mortalidad por desnutrición en 

menores de cinco años
0,3 0,00 0,00 - -

Distrito 2013 2014Causa de muerte

Referencia 

(Subred). 

2015

Los 

Martires. 

2015

 
Fuente: Anexo 16 Mortalidad infantil y niñez, localidad Los Mártires. 

 



 

 

3.2 MORBILIDAD 
 
La presente valoración de morbilidad se genera con base en información 
suministrada por parte de las instituciones que conforman la red adscrita de 
prestación de servicios de salud, que fue objeto de un ejercicio de 
georreferenciación; así, se debe considerar como información de referencia, pero 
con alcance limitado. 
 
Para el año 2015 se reportan 13.474 atenciones a 4.259 personas por parte de la 
red adscrita del distrito en la ciudad. La distribución según sexo de la población 
atendida en la localidad de Los Mártires permite observar que se atienden en su 
mayoría mujeres (62,3%), principalmente de la UPZ La Sabana, la mayor 
proporción de hombres atendidos se observa en la UPZ La Sabana (ver Tabla 6).  
 
Tabla 6. Reporte de atenciones y personas atendidas, localidad Los Mártires 

y UPZ, Subred Centro Oriente, 2015 
 

 
Fuente: Construcción propia con base en datos suministrados por la SDS: Morbilidad 2015, red 
adscrita georreferenciada. 29/12/2016.  

 
El régimen de afiliación predominante en los registros es el subsidiado, con el 
75.63% (n=10.191) de las atenciones, seguida en proporción por la población 
vinculada 21.11% (n=3114) y del régimen contributivo 1,02% (n=138), la UPZ que 
reporta mayor cantidad de atenciones en población vinculada es la UPZ La 
Sabana.  
 
En cuanto a la aseguradora, los residentes de la localidad Los Mártires atendidos 
por la red adscrita, en su mayoría tienen como aseguradora a Capital Salud con 
6213 atenciones (46.85%), seguido por el Fondo Financiero con 3214 atenciones 
(23.85%); la aseguradora CAPRECOM se encuentra en tercer lugar con 3128 
atenciones (23.22%).  
 
La desagregación de las atenciones por grupos de enfermedades según la 
agrupación 6/67 indica que la mayoría de atenciones se dan para enfermedades 
clasificadas en el grupo de las demás enfermedades 52.20% (n=6899), seguido de 
las enfermedades del sistema circulatorio 12.54% (n=1690) y en tercer lugar las 
enfermedades trasmisibles 9.1% (n=1226).  



 

 

 
Las atenciones por concepto de las demás enfermedades indica que el principal 
motivo de atención para la localidad de Los Mártires son las enfermedades de la 
cavidad bucal, que representan el 20,36%% (n=1405) del total de las atenciones, 
seguido de las enfermedades crónicas de las vías respiratorias inferiores 9.3% 
(646), en tercer lugar, se encuentran las artropatías las cuales aportan el 4,4% 
(n=308).  
 
Según el reporte de las atenciones por de curso de vida para la localidad de los 
Mártires, en el curso de vida infancia que comprende los grupos de edad menores 
de un año, de 1 a 5 años y de 6 a 11 años corresponden al 11.85% (n=1597).   
 
Las atenciones en menores de un año fueron el 3.24% (n= 437) las cuales en su 
mayoría según causa 6/67; las enfermedades transmisibles ocupan el primer lugar 
con el 32.72% (n=143) dentro de las cuales el 57.34% (n=82) son infecciones 
agudas de las vías respiratorias superiores e inferiores. En segundo lugar, según 
causa 6/67 se encuentran las demás enfermedades con el 24.71% (n=108) en 
donde las enfermedades de la cavidad bucal; de las glándulas salivales y de los 
maxilares son las más frecuentes. El tercer lugar lo ocupan ciertas afecciones 
originadas en el periodo perinatal con el 13.96% (n= 61); la subcausa más 
frecuente son los transtornos relacionados con la duración de la gestación y el 
crecimiento fetal. En este curso de vida la distribución por sexo muestra que el 
40.96% (n=179) corresponde al sexo masculino, mientras que el sexo femenino el 
59.03% (n=258). 
 
La proporción de las atenciones para los menores de 1 a 5 años es del 5.43% 
(n=732) del total de las atenciones de la Localidad de Los Mártires, Según causa 
6/67 en primer lugar se ubican las demás enfermedades 39.75%% (n=291), en 
donde la proporción más alta de las subcausas dentro de esta son las 
enfermedades de la cavidad bucal; de las glándulas salivales y de los maxilares 
55.3% (n=161). La segunda grande causa más frecuente son las enfermedades 
transmisibles con el 22.68% (n=166), en donde la proporción más alta se presenta 
en las enfermedades respiratorias de las vías superiores con el 44.57% (n=74). 
Según distribución por sexo la mayor proporción es para el sexo masculino con el 
53,55% (n=392), el porcentaje restante corresponde al sexo femenino.  
 
Por otra parte, el 3.18% (n=418) de las atenciones en la localidad de Los Mártires 
corresponde a los menores de 6 a 11 años, en donde el mayor porcentaje es 
atribuido a las demás enfermedades con el 59.35% (n=254) en donde la subcausa 
más frecuente de consulta son las son las enfermedades de la cavidad bucal; de 
las glándulas salivales y de los maxilares 45.66% (n=116). Seguido se encuentran 
las enfermedades transmisibles con el 15.19% (n=65) en donde la subcausa más 
frecuente son la helmintiasis. La distribución por sexo indico que la mayor 



 

 

proporción es para el sexo femenino con el 52.33% (n=224).  
 
En cuanto al ciclo de vida adolescencia de 12 a 17 años las atenciones 
corresponden al 5.61% (n=756) de los cuales la mayor proporción es para el sexo 
femenino 59.04% (n=258). Según causa 6/67 el primer lugar es ocupado por las 
demás enfermedades con el 51.81% (n=392), dentro de las cuales las subcausas 
más frecuentes son las enfermedades de la cavidad bucal; de las glándulas 
salivales y de los maxilares con el 28.82% (n=113) y la atención materna 
relacionada con el feto y la cavidad amniótica, con posibles problemas del parto 
con el 5.1%(n=20). La segunda causa 6/67 son las enfermedades transmisibles 
las cuales aportan el 7.94% (n=60) en donde la primera subcausa son las 
infecciones agudas de las vías respiratorias superiores con el 50% (n=30).    
 
Las atenciones reportadas en la Localidad de los Mártires durante el año 2015, 
muestro un reportó de 1.960 atenciones, por su parte la distribución por sexo 
permite apreciar que las atenciones presentadas fue mayor en la UPZ la Sabana 
en mujeres con el 76. 2% y en hombres con el 93.3% (ver Tabla 7). 

 
Tabla 7. Distribución atenciones en salud en jóvenes por sexo y UPZ, 

Localidad Los Mártires, 2015 
 

Localidad UPZ 
De 18 a 28 años Total De 18 

a 28 años Hombre Mujer 

Total 389 1.571 1.960 

37 Santa Isabel 26 373 399 

102 La Sabana 363 1.198 1.561 
Fuente: Construcción propia con base en datos suministrados por la SDS: Morbilidad 2015, red 
adscrita georreferenciada. 29/12/2016. 

 
La causa principal de atención según grupos de enfermedad 6/67 muestra el 
grupo de las demás enfermedades como causa principal de atención con el 46,5% 
(n: 912) seguido del grupo de otros diagnósticos con el 35,4% de los registros (n: 
693) (ver Tabla 8). 
 
 
 
 
 
 
 
Tabla 8 Distribución atenciones en salud en jóvenes según agrupación 6/67, 

localidad Los Mártires, 2015 



 

 

 

Principales Causas 6/67 Curso 
de Vida Juventud 

Total % 

Enfermedades Transmisibles 105 5,4 

Neoplasias 4 0,2 

Enfermedades del Sistema 
Circulatorio 

8 0,4 

Ciertas afecciones originadas 
en el periodo perinatal 

0 0,0 

Causas Externas 1 0,1 

Demás enfermedades 912 46,5 

Signos, síntomas no 
clasificados 

237 12,1 

Otros diagnósticos 693 35,4 

Total general 1960 

Fuente: Construcción propia con base en datos suministrados por la SDS: Morbilidad 2015, red 
adscrita georreferenciada. 29/12/2016. 

 
El comportamiento por subgrupos en Juventud muestra que las principales causas 
de atención es para la clasificación de enfermedades en personas en contacto con 
los servicios de salud en circunstancias relacionadas con la reproducción con el 
37,5% (n: 2.34) seguida de enfermedades de la cavidad bucal; de las glándulas 
salivales y de los maxilares con el 19,6% (n: 234) y síntomas y signos que 
involucran el sistema digestivo y el abdomen con el 14,6% (n: 185). 
 
En cuanto a las atenciones por IPS los jóvenes que residen en la localidad, se 
evidencia que reportan atenciones en el Hospital Centro Oriente con el 54,1% (n: 
1.061) seguido del Hospital de la Victoria con el 15,5% (n: 304) y Hospital de 
Santa Clara  con el 5,7% (n: 112).  
 
Durante el año 2015 la población adulta atendida residente en la localidad Los 
Mártires, se reportaron 5.678 atenciones, el comportamiento por sexo indicó que el 
66,3% de la población atendida fue principalmente en mujeres en la UPZ Santa 
Isabel con el 73,7 (n: 316). El comportamiento en los hombres muestra que las 
mayores atenciones fueron en la UPZ de la Sabana con el 36,1% (n: 483) (ver 
Tabla 9) 

 
 
 

Tabla 9 Distribución atenciones en salud en adultos por sexo y UPZ, 
localidad Los Mártires, 2015 



 

 

 

 
Localidad / 

UPZ 

 
Atencione

s 
% 

 
Persona

s 
% 

 
Hombre 

 
% 

 
Mujer 

 
% 

LOS 
MARTIRES 

 
5.678 

 
2,4 

 
1.767 

 
2,3 

 
596 

 
33,7 

 
1.171 

 
66,3 

La Sabana 4.384 1,8 1.338 1,8 483 36,1 855 63,9 

Santa Isabel 1.294 0,5 429 0,6 113 26,3 316 73,7 
Fuente: Construcción propia con base en datos suministrados por la SDS: Morbilidad 2015, red 
adscrita georreferenciada. 29/12/2016. 

 
En cuanto a la clasificación de grandes causas 6/67 se observa principalmente 
atenciones por los diagnósticos comprendidos en el grupo de las demás 
enfermedades; como causa principal de atención, con el 57,6% de los registros (n: 
3.272), seguido de otros diagnósticos con el 15,6 % (n: 883) y enfermedades 
transmisibles con el 9,2% (n: 524) (ver Tabla 10). 
 
Tabla 10 Distribución atenciones en salud en adultos según agrupación 6/67, 

localidad Los Mártires, 2015 
 

Principales Causas 6/67 Curso 
de Vida Adultos 

 
Total 

 
% 

Enfermedades Transmisibles 524 9,2 

Neoplasias 60 1,1 

Enfermedades del Sistema 
Circulatorio 

483 8,5 

Ciertas afecciones originadas 
en el periodo perinatal 

0 0,0 

Causas Externas 2 0,0 

Demás enfermedades 3.272 57,6 

Signos, síntomas no 
clasificados 

454 8,0 

Otros diagnósticos 883 15,6 

Total general 5.678 

Fuente: Construcción propia con base en datos suministrados por la SDS: Morbilidad 2015, red 
adscrita georreferenciada. 29/12/2016. 

 
El comportamiento en los adultos muestra que las principales causas de atención 
son por las enfermedades de la cavidad bucal; de las glándulas salivales y de los 



 

 

maxilares con el 29,6% (n: 773) seguida de las enfermedades hipertensivas con el 
19,5%, (n: 595) y enfermedades crónicas de las vías respiratorias inferiores con el 
18,5% (n: 158). 
 
En cuanto a las atenciones por IPS en adultez que residen en la localidad se 
evidencia que reportan atenciones en el Hospital Centro Oriente II Nivel con el 
66% (n: 3.747) seguido del Hospital Santa Clara con el 6,2% (n: 352) y  Hospital 
de la Victoria con el 3,5% (n: 199). 
 
La atención en personas mayores de 60 y más años durante el año 2015 en la 
localidad de Los Mártires presentó un total de 3.483 personas atendidas, 
identificando una mayor atención en mujeres con el 50,4% que en hombres  con el 
49,5%, la UPZ de la Sabana fue la de mayor atenciones en mujeres con el 59,8% 
(n: 1.053) y en hombres con el 78,7% (n: 1.359) (ver Tabla 11). 
 
Tabla 11 Distribución atenciones en salud en 60 años y más por sexo y UPZ, 

localidad Los Mártires, 2015 
 

LOCALIDAD/UPZ Hombre Mujer Total 
general 

LOS MARTIRES 1725 1758 3.483 

37 Santa Isabel 366 705 1.071 

102 La Sabana 1359 1.053 2.412 

Fuente: Construcción propia con base en datos suministrados por la SDS: Morbilidad 2015, red 
adscrita georreferenciada. 29/12/2016. 

 
En cuanto a la clasificación de grandes causas 6/67 se observa principalmente 
atenciones por causa principal de atención los diagnósticos comprendidos en las 
demás enfermedades con el 47,4% de los registros (n: 1.670) seguido de 
enfermedades del sistema circulatorio con el 34,0% (n: 1.187), y signos y síntomas 
no clasificados  con el 7,1% (n: 250) (ver Tabla 12). 
 
 

 

 

 

Tabla 12 Distribución atenciones en salud en 60 años y más según 
agrupación 6/67, localidad Los Mártires, 2015 

 



 

 

Principales Causas 6/67 en 
60 Años y mas  

 
Total 

 
% 

Enfermedades Transmisibles 163 4,6 

Neoplasias 10 0,2 

Enfermedades del Sistema 
Circulatorio 

1.187 34,0 

Ciertas afecciones 
originadas en el periodo 
perinatal 

0 0,0 

Causas Externas 2 0,05 

Demás enfermedades 1.670 47,4 

Signos, síntomas no 
clasificados 

250 7,1 

Otros diagnósticos 201 5,7 

Total general 3.483 

Fuente: Construcción propia con base en datos suministrados por la SDS: Morbilidad 2015, red 
adscrita georreferenciada. 29/12/2016. 

 
El comportamiento por subgrupos en 60 años y más muestra que las principales 
causas de atención es para la clasificación es en enfermedades hipertensivas con 
el 54,4% (n: 1.817) seguida de las enfermedades de las vías respiratorias 
inferiores con el 13,2 % (n: 310) y enfermedades de la cavidad bucal; de las 
glándulas salivales y de los maxilares con el 11,2% (n: 242).  
 
Así mismo en cuanto a las atenciones por IPS en 60 años y más que residen en la 
localidad se evidencia que reportan atenciones en el Hospital Centro Oriente II 
Nivel de atención con el 75,2% (n: 2.620) seguido del Hospital del Sur I Nivel de 
Atención con el 3,5% (n: 122) y el Hospital Rafael Uribe Uribe  con el 2,8% (n: 96).  
 
4 PRIORIZACION DE TERRITORIOS 
 
Para la localidad Los Mártires, la herramienta de priorización arrojó que la UPZ 
crítica corresponde a la 37 Santa Isabel por condiciones ambientales y 
demográficas, materno infantiles, eventos de notificación de vigilancia 
epidemiológica (seguridad alimentaria y nutricional y salud mental). 
 
Producto de los recorridos rápidos en la localidad entre diciembre/2015 y 
enero/2016, se identificaron con mayor frecuencia situaciones problemáticas sobre 
el costado oriental de la UPZ 102 – La Sabana, asociadas, fundamentalmente, a la 
ubicación de inquilinatos, al consumo de SPA, las zonas inseguras, que abarca a 
los barrios La Estanzuela, Voto Nacional, La Sabana, San Victorino, La Favorita y 
Santa Fe. En lo que respecta a la UPZ 37 – Santa Isabel, los problemas 



 

 

identificados y reportados tienden a concentrarse hacia el occidente, en los barrios 
El Vergel, Santa Isabel Sur, Santa Isabel y Veraguas, asociados frecuentemente 
con inseguridad, inadecuadas condiciones ambientales y situaciones de pobreza 
extrema.  
 
Desde el accionar de los profesionales del equipo de Gobernanza 1 se enfoca en 
la UPZ 102 – La Sabana. Dentro de ella han identificado problemáticas sociales y 
de salud que se abordan desde la perspectiva de salud pública. Una vez 
identificadas se da cuenta de las acciones que se desarrollan como respuesta 
frente a las situaciones evidenciadas.  
 
UPZ 102 La Sabana 

 Violencia.  

 Residuos sólidos, vectores y tenencia inadecuada de mascotas. 

 Población étnica en situación de desplazamiento y con barreras de 
aseguramiento. 

 Discapacidad oculta  

 Presencia de habitantes de calle, excrementos y vectores 

 Pobreza oculta 
 

Frente a los hallazgos presentados, se propone que la UPZ 102 La Sabana sea 
priorizada por las críticas condiciones ambientales frente al concepto sanitario de 
los establecimientos, casos de embarazo en adolescentes, desnutrición global, 
salud mental, enfermedades transmisibles como tuberculosis y VIH, población con 
discapacidad, adversas condiciones económicas relacionadas con la habitabilidad 
en inquilinatos y en edificaciones de estructura antigua donde paralelamente se 
concentran las zonas percibidas como inseguras y donde se presenta consumo 
SPA. Dadas sus características comerciales en la UPZ se ubican UTI cuyos 
trabajadores no cuentan con cobertura de riesgos laborales, lo que amerita que 
desde salud pública se promuevan acciones de promoción de la salud y 
prevención de la enfermedad. Así mismo las dinámicas migratorias intraurbanas 
propias del territorio han redundado en la concentración de poblaciones 
diferenciales y de inclusión que requieren atención prioritaria en salud desde el 
reconocimiento de su cosmovisión a la población étnica y desde los desenlaces 
para poblaciones de inclusión (ver Figura 6). 
 
 
 
 
 

Figura 6 Resultado priorización localidad Los Mártires 
 



 

 

 
Fuente: Recorridos rápidos 2015-2016, herramienta de priorización y unidad de análisis con 
Gobernanza  

 
Aunque la UPZ 37 Santa Isabel no está priorizada se requieren acciones 
tendientes a reducir o mitigar el impacto de las condiciones materno infantiles 
(mortalidad perinatal y en menores de cinco años y bajo peso al nacer) y las 
conductas suicidas. 
 
5 RESUMEN NECESIDADES 
 
A partir de los datos e información recabada en el apartado previo, a continuación 
se relacionan las prioridades de mortalidad y morbilidad en relación con los NBI y 
las condiciones de calidad de vida en el contexto territorial, poblacional y 
demográfico.  
 
Las principales causas de mortalidad en la localidad de Los Mártires son dadas 
por las enfermedades del sistema circulatorio, el grupo de las demás causas, las 
neoplasias y por causas externas; el 4,3 % de los hogares son pobres por 
necesidades básicas insatisfechas lo que se relaciona con el índice de 
condiciones de vida que se encuentra en 91,9, (ver Mapa 2) 
 
 
 
 
 
 
 
Mapa 2. Prioridades por grandes causas de mortalidad 6/67, pobres por NBI 



 

 

e índice de condiciones de vida, localidad Los Mártires 
 

 
Fuente: Equipo ACCVSyE con datos de datos IDECA, SDP 2015 y ejercicio de priorización de 
mortalidades 2016, Subred Centro Oriente. 

 
Frente a la distribución de prioridades por muerte materna, infantil y en la niñez, 
según el ejercicio de priorización realizado para el año 2016, la localidad de Los 
Mártires se encuentra en mantenimiento de estos eventos, es decir, no se 
presentaron algunos eventos o se presentaron en menor proporción frente a las 
demás localidad de la Subred Centro Oriente (ver Mapa 3). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mapa 3. Prioridades por muerte materna, infantil y en la niñez; pobres por 



 

 

NBI e índice de condiciones de vida, localidad Los Mártires 
 

 
Fuente: Equipo ACCVSyE con datos de datos IDECA, SDP 2015 y ejercicio de priorización de 
mortalidades 2016, Subred Centro Oriente. 

 
En cuanto al contexto territorial, la localidad de Los Mártires cuenta con dos UPZ, 
la 37 Santa Isabel y 102 La Sabana donde se presentan complejas situaciones 
socio-culturales, se evidencia alto consumo de SPA legal e ilegal y cuenta con una 
zona de alto impacto; presenta amenazas tecnológicas asociadas a incendios, 
fugas, explosiones, etc. Se ubica en el tercer lugar a nivel distrital en hacinamiento 
y en segundo lugar con niveles más altos de pobreza por NBI. Tiene un total de 
98.758 habitantes, cuenta con todos los grupos diferenciales y de inclusión; frente 
al índice de envejecimiento, hay 79 adultos mayores de 60 años por 100 menores 
de 15 (ver Figura 7) 
 
 
 



 

 

Figura 7. Contexto territorial Subred Centro Oriente 
 

 
Fuente: Construcción propia Equipo ACCVSyE 

 
Las principales causas de mortalidad distribuidas por subgrupos se deben a las 
enfermedades isquémicas del corazón, enfermedades cerebrovasculares y a las 
enfermedades crónicas de las vías respiratorias las cuales reportan tasas 
ajustadas de 85,07, 42, 53 y 37,52 por 100.000 habitantes, respectivamente (ver 
Figura 8) 
 
 
 
 
 



 

 

 
Figura 8. Prioridades en Mortalidad, Localidades Subred Centro Oriente 

 

 
Fuente: Construcción propia Equipo ACCVSyE 
 
Las prioridades de morbilidad en menores de un año son dadas por las 
enfermedades del sistema respiratorio seguido de factores que influyen en el 
estado de salud y contacto con los servicios de salud; mientras que en los 
menores de 6 a 11 años se encuentran las enfermedades del sistema digestivo y 
enfermedades infecciosas y parasitarias. Para los menores de 1 a 5 años, 12 a 17, 
18 a 28 y 29 a 59 años se presenta los factores que influyen en el estado de salud 
y contacto con los servicios de salud seguido de las enfermedades del sistema 
digestivo; en las mujeres de 18 a 28 años se encuentran las atenciones del 



 

 

embarazo, parto y puerperio. Para los adultos mayores de 60 años las principales 
causas de morbilidad se atribuyen a las enfermedades hipertensivas y 
enfermedades del sistema digestivo (ver Figura 9) 
 

Figura 9. Prioridades en Morbilidad, Subred Centro Oriente, año 2015 
 

 
Fuente: Construcción propia Equipo ACCVSyE 
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