Reseﬁa )
Covid &=

Sindemia o violencia estructural. El regreso a una vieja
discusion sobre la salud y la enfermedad

Autor: Juan Pablo Murillo

La pandemia del COVID-19 y sus numerosos impactos a nivel de los
diversos grupos humanos, gener0 un intenso debate en torno a la
complejidad de sus mecanismos de propagacion; sin embargo, en
diversos paises era evidente la gran concentracion de la transmision y
mortalidad en determinados segmentos sociales, generalmente los mas
excluidos.

Algunos investigadores lograron identificar una interaccion entre el
COVID-19 y enfermedades prevalentes en grupos de poblaciéon y como
la presencia simultanea del COVID-19 con diversos dafos, generaban
sinergias que potenciaban el impacto negativo de la pandemia; lo
anterior, llevd a varios investigadores a proponer el hecho de que el
virus tuviese en determinados escenarios el comportamiento de una
sindemia.

El estudio de las epidemias de alcance global como las enfermedades
cronicas no transmisibles y la creciente emergencia de la pandemia de
obesidad volvieron a actualizar el interés por el concepto de sindemia.
Por un lado, el concepto permitia caracterizar la estrecha relacion entre
los mayores impactos de la pandemia con los niveles de desigualdad y
exclusion social. Algunos estudios comenzaron a desarrollar
sofisticados modelos que permitian describir sinergias entre el COVID-
19 y diversas enfermedades como la tuberculosis, dengue, obesidad y
enfermedades cronicas no transmisibles, articuladas a aspectos
sociales y culturales especificos.
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