Comunidad Negra-Afrocolombiana
- Tratamiento y Cuidado en la
Ruta Salud Mental ‘

Sabias quel!ll Al presentar una
enfermedad mental en la comunidad, la
primera atencion se realiza en los Kilombos,
para que se le realice al paciente rituales
de sanacion y escucha.

Sabias quel!ll Los Kilombos realizan el
seguimiento a la persona y organiza,_ul
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Sabias quel!!! El tratamiento para la salud
mental en la comunidad Negra-
Afrocolombiana, se realiza a base de
sahumerios y rituales.

. ,%{ff@ Sabias quel!!l La comunidad si se

L acepta el tratamiento en forma de
escucha, consejos y terapias, pero ya
con la medicacion se recurre a la
medicina ancestral.

. ‘Cuidado
En la comunidad Negra-Afrocolombiana, para el
cuidado de la salud mental se realizan diferentes
actividades culturales y artisticas en compania con la
sabedora y la partera, como bailes, danzas, cantos,
sahumerios, rituales y rezos. Esto permite gque las
personas ocupen su mente y disminuyan las
enfermedades mentales. ‘ = "
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