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Medicina Tradicional  Comunidad Palenquera 

LA MARIHUANA 
En San Basilio de Palenque, el consumo de marihuana es 
considerado principalmente como una práctica medicinal. 
Debemos tener en cuenta que los los palanqueros realizan el 
consumo de la marihuana para  aliviar algunos dolores y curar 
algunas enfermedades como: Enfermedad de Alzheimer, 
Esclerosis múltiple y espasmos musculares, dolor intenso y 
crónico entre otros y también se debe tener en cuenta que esta 
puede causar. Aumento de la frecuencia cardíaca, Mareos, Posible 
adicción y otros efectos. 

EL ÑEKE
ron ñeque, una bebida alcohólica artesanal con una 
importante carga simbólica para el pueblo de san basilio 
de palenque  las formas populares de beber ñeque es en 
la contra, una bebida compuesta de varias plantas usadas 
con fines medicinales. Desde médicos ancestrales hasta 
personas con conocimientos básicos en flora plantean los 
beneficios que posee esta combinación.                                                              
Y también en algunos se toma como algo recreativo. Tales 
botellas pueden ser dulces o amargas. Las amargas son 
para curar, algunos dolores y picaduras de animales

LA COCAINA
La cocaína es un tema muy complejo en la comunidad 
de san basilio de palenque, ya que ha sido una droga 
ilegal durante muchos años las autoridades territoriales 
es muy poco lo que lograr hacer para minimizar la venta 
de drogas en la comunidad 
A pesar de las diferentes campañas de concienciación, 
así como programas para ayudar a las personas que 
luchan con la adicción no se logra erradicar el consumo 
ni la venta de esta sustancia 
A pesar de estos esfuerzos, la distribución de cocaína 
sigue siendo un problema importante en San basilio de 
palenque. Es un tema complejo que requiere una 



Cabe entender que para la comunidad el 
consumo de SPA es un tabú teniendo en cuenta 
que estas sustancias son ilegales y no se acepta el 
consumo de estas 

Teniendo en cuenta que el consumo de SPA 
es algo ilegal en la comunidad y este no esta 
bien visto, en muchas ocasiones este se trata 
con plantas medicinales y algunas bebidas 
ancestrales 
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