
ENFERMEDADES EN NUESTROS NIÑOS Y NIÑAS 
RAIZALES 

Asma

Es una enfermedad crónica que afecta a personas de todas las edades. Se debe a la 
inflamación y la contracción de los músculos que rodean las vías respiratorias, las 
cuales dificultan la respiración.
Puede causar síntomas como tos, sibilancias, falta de aire y opresión en el pecho, 
que pueden ser leves o graves y aparecer y desaparecer con el tiempo.
Aunque a veces reviste gravedad, el asma se puede controlar con un tratamiento 
adecuado. Las personas que presentan síntomas de asma deben acudir a un 
profesional de la salud.
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/asthma

Conjuntivitis

Es una enfermedad ocular causada por la inflamación y/o infección de la conjuntiva, la
fina membrana que cubre parte de nuestros ojos. Las causas de la conjuntivitis son
muchas, como infecciones, alergias, irritación por sustancias e incluso neoplasias.
https://www.mdsaude.com/es/oftalmologia-es/conjuntivitis/

En el archipiélago de San Andrés, Providencia y Santa catalina también es conocida
como palito.

Geohelmintiosis o Parasitos Intestinales 

las infecciones más comunes por falta de saneamiento básico y acceso al

potable. La infección es más frecuente en mujeres y niños. La falta de

acceso al agua y saneamiento es la causa de la persistencia de estas infecciones.

://www.paho.org/es/temas/geohelmintiasis

Bronquiolitis 
infección viral aguda de las vías respiratorias inferiores que afecta a
24 meses y se caracteriza por dificultad respiratoria, sibilancias y/o

crepitantes. El diagnóstico se sospecha por la anamnesis, incluida la
presentación durante una epidemia identificada; la causa principal, el virus

respiratorio, puede detectarse mediante una prueba rápida. El
tratamiento es de sostén, con oxígeno e hidratación. Por lo general, el pronóstico

excelente, pero algunos pacientes presentan apnea o insuficiencia respiratoria.
www.msdmanuals.com/es/professional/pediatr%C3%ADa/trastornos-

respiratorios-en-ni%C3%B1os-peque%C3%B1os/bronquiolitis
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Gastroenteritis 

Es una infección o inflamación del revestimiento interno (mucosa) del

estómago y el intestino delgado que puede estar causada por agentes

infecciosos (virus, bacterias, parásitos), toxinas químicas y fármacos.

https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/digestivas/gastroenteritis.

html

Dermatitis

El significado de la palabra "dermatitis" es inflamación de la piel. Sin embargo, en

dermatología clínica, el término dermatitis se utiliza para describir una variedad de

trastornos cutáneos diferentes que comparten el mismo patrón de reacción

inflamatoria con manifestaciones clínicas similares.

https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/trastornos-

dermatol%C3%B3gicos/dermatitis/definici%C3%B3n-de-dermatitis

Otitis

caracteriza por la presencia de líquido no purulento en el oído medio, con

de la membrana timpánica. Este líquido puede ser de aspecto mucoso,

una combinación de ambos, pudiendo variar en su composición a lo

evolución de la enfermedad. Es muy frecuente en la edad pediátrica,

también puede darse en adultos. Los síntomas más frecuentes suelen ser

auditiva y sensación de taponamiento ótico, pero típicamente no produce

oído ni fiebre. En los niños la pérdida auditiva suele ser leve y muchas

detecta sólo tras la realización de una audiometría.

//altiorem.com/informacion-pacientes-patologias/patologia-general-

media-serosa-oms/

Obesidad y Sobrepeso

Se definen como una acumulación anormal o excesiva de grasa que puede ser
perjudicial para la salud.
En el caso de los niños, es necesario tener en cuenta la edad al definir el sobrepeso y
la obesidad.
En el caso de los niños menores de 5 años:
el sobrepeso es el peso para la estatura con más de dos desviaciones típicas por
encima de la mediana establecida en los patrones de crecimiento infantil de la OMS; y
la obesidad es el peso para la estatura con más de tres desviaciones típicas por
encima de la mediana establecida en los patrones de crecimiento infantil de la OMS.
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/obesity-and-overweight

Nota 

Es importante señalar que en el territorio se habla de algunas 

enfermedades  culturales o por creencias como:

• El mal de ojo

• Pujo

• Descuaje
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