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MONITOREO QUIMICO DE FLUOR ENAGUA Y SAL DE CONSUMO HUMANO,

Antecedentes

La SDS Bogot4, desde la subsecretaria de salud publica con el LS.P., realiza Vigilanciay Control,
mediante andlisis de fliior en AGUA de consumo humano, desde el afio 2009.
y de SAL de CONSUMO HUMANO desde el afio de1g85, en cumplimiento a los lineamientos
(MPS)INAS e INVIMA.

ELINAS dentro de la Vigilancia Centinela de exposicién a Fliior, evento del SIVIGILA, propuso

realizar el monitoreo Quimico en el afio 2013.
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MONITOREO QUIMICO DE FLUOR EN AGUA'Y SAL DE CONSUMO HUMANO

El instrumento de recoleccién de los datos, utilizado, y el Acta de toma de muestras contiene todos los
datos requeridos para la identificacién especfica de cada muestra.

161 muestras de SAL : Decreto 0547 del19 marzo de 1996
Limites para Fltior 180 a 220 mg/Kg (ppm)
161 muestras de AGUA: D. 1575 del 2007y R. 2115 /2007

Concentracién mdxima 1 mg F-/L, para evitar problemas de toxicidad.
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MONITOREO QUIMICO DE FLUOREN AGUA'Y SAL
DE CONSUMO HUMANO

El programa de toma de muestras de sal para consumo
Humano, est4 establecido de forma rutinariay en cuanto al
flior en agua, se realiza cada tres meses, debido a que
segun los resultados de afios anteriores , no amerita hacer

un muestreo de forma rutinaria.
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MONITOREO QUIMICO DE FLUOR EN AGUA'Y SAL DE CONSUMO HUMANO

Metodologia de 10N ESPECIFICO. Potenciométrico.

Lametodologla de FLUOR en sal esta Acreditada de acuerdo a la Resolucién N°61020 de

octubre29 de2010 yesta semantiene.

Parasal se utilizé curva 0.5 a 5ppm y paraAguade 050 a 2 ppm
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MONITOREO QUIMICO DE FLUOR EN AGUA'Y SAL DE CONSUMO HUMANO

La unidad de muestreo correspondié: La muestra de agua :
frasco de polietileno color blanco con tapa roscay
Muestras de SAL: contratapa

bolsa original o sello click con sal.
Unidad observacién : 300 mL, Frascos con agua,

La unidad de observacién peso entre100y 300g. fueron rotulados, en neveras de icopor refrigeradas
La Unidad analftica :
10+/-0.05 g&. Unidad analitica de :10 mL
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MONITOREO QUIMICO DE FLUOR EN AGUA'Y SAL DE CONSUMO HUMANO

v’ Se realizé anlisis quimico de la concentracién de ﬂlior en 161 muestras de sal y 161 muestras de agua de consumo
humano, las cuales ﬁteron recolectadas en 20 localidades de Bogota D. C.

v'Larecoleccién de las muestras, por cada localidad estuvo a cargo de los equipos locales de vigilancia de la salud oral
del SISVESO, realizada en un periodo de tres meses, (primer semestre de 2013).

v'La identificacién de las zonas geogréficas, se realiz6 a partir de los casos notificados a la vigilancia centinela del evento
exposicién a fliior, georreferenciadas en el sistema de informacién de la vigilancia.

v’ Se adopta la metodologta de recoleccién de muestras, de acuerdo al protocolo de vigilancia centinela de exposicién a
flior, del INS.
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MONITOREO QUIMICO DE FLUOR EN AGUA'Y SAL

DE CONSUMO HUMANO

Localidad

No. Muestras

%0

Kennedy 19 11,8
Bosa 16 9,9
Ciudad Bolivar 13 8,1
Chapinero 13 8,1
Fontibon 12 7,5
Suba 12 7,5
Rafael Uribe Uribe 10 6,2
San Cristobal 10 6,2
Engativa 8 5,0
Tunjuelito 8 5,0
Usaquen 8 5,0
Usme 6 3,7
Barrios Unidos 5 3,1
Candelaria 5 3,1
Santa Fe 5 3,1
Teusaquillo a4 2,5
Antonio Narino 2 1,2
Martires 2 1,2
Sumapaz 2 1,2
Puente Aranda 1 0,6
Total general 161 100,0
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ANALISIS DE LOS RESULTADOS FLUOR EN SAL PARA CONSUMO HUMANO

Total de muestras: 161
De 161 muestras, el 78,3% (126 muestras) cumplen con las concentraciones de flitor, expresado como
fluoruro, entre los 180 y 220 mg/Kg.
El 21,7%(35 muestras) no cumplieron concentracién de fliior de estas el 74,3% (26 muestras) se
encuentran en niveles bajos fltior, con rangos entre los 177 y 155 mg/Kg; y el 25,7%(9) se encuentra

enrangos por encima, entre 232 a 256 mg/Kg.
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ANALISIS DE LOS RESULTADOS FLUOR EN SAL PARA CONSUMO HUMANO

El 62,3% (27 muestras) se tomaron en las localidades de Rafael Uribe Uribe, Barrios Unidos, Ciudad
Boltvar, Fontibén, Bosa, San Cristébal, Tunjuelito, Usaquén y Usme.

Las restantes, se ubicaron en las localidades de: Antonio Narifio, Candelaria, Chapinero, Kennedy,
Santa Fe, Suba, Sumapaz y Teusaquillo.

Del total de 20 localidades, el 85,0%(17) contaron con muestras de sal, con resultado de no cumple.
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ANALISIS DE LOS RESULTADOS FLUOREN AGUA

Total de muestras: 161
En el andlisis de los resultados del monitoreo quimico,

para concentraciones de flitor en el agua de consumo humano, el 100% de las muestras, presentan
un resultado de cumplimiento, con niveles adecuados de fliior en el agua.

o) | BOGOTA
e | HUC7ANA

DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE SALUD



CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Los resultados de los an4lisis de flitor, del estudio tanto para AGUA como para la SAL de consumo
humano
Son comparablesy tienen el mismo comportamiento, con los resultados de los an4lisis de fliior obtenidos
en los tiltimos afios, en el LS.P. de SDS Bogot4 de acuerdo a la programacién establecida la Vigilancia y
Control delaguay lasal para consumo humano, con enfoque de riesgo.
Estos controles son de alta importancia en los programas de Salud Péiblica, para preveniry evitar

patologtas por la carencia o exceso de flitor.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Es importante comentar que tanto en este estudio como en el control del laboratorio mencionado,

se evidencia que lasmarcasmés comercializadas en Bogotd son las producidas por Brinza SA.

De acuerdo a lo expuesto podemos decir que los casos de fluorosis no tienen quever con el flitor
encontrado tanto en sal como en aguas, porque no sobrepasan en un porcentaje critico los

émites establecidos de acuerdo a la normatividad vigente.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

De acuerdo al estudio, proponer lineas de investigacion de la fluorosis dental en Bogots,
mediante a identificacién de fuentes naturales de agua, a través de los casos de fluorosis
dental notificados, de procedencia de la ciudad, y/o identificacion de riesgos asociadosy
acumuladlos que puedan estar favoreciendo la presencia del evento, en la.ciudad.
Flitor en crema dentaly enjuagues bucales.

+ Habitos alimenticios.
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MUCHAS GRACIAS




