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|. Contexto

Mundo Colombia Bogota
Afio Indicador
Tasa * 100000 habitantes 11,4 3,84 2,9
Razon Paises ricos se suicidan tres veces Por cada mujer que se suicida se quitan [Por cada mujer que se suicidé 5
mas hombres que mujeres la vida 4 hombres. hombres lo hicieron
Tasas mas altas Groenlandia (83,0) Amazonas (6,7) Sumapaz (15,8)
Rusia (34,3) Meta (6,2) Chapinero (8,1)
Lituania (31,0) Quindio (5,9) Teusaquillo (6.0)
Numero de casos Bogota (220) Kennedy (31)
Medellin (124) Ciudad Bolivar (25)
Cali (64) Suba (19)
Rangos de edad Tres primeras causas de muerte en  |20-24 afios: 276 casos que equivalen al |15 - 19 afios : 29 casos
las personas de 15a 29 afios y la 15,25%) 20 - 24 afos : 40 casos
segunda en el grupo entre los 10 y 24 [25-29 afios (215 casos; 11,88%).
afnos
2013 Eventos Trastornos mentales Presencia de una enfermedad mental,
desencadenantes Consumo nocivo de alcohol Celos, la desconfianza y la infidelidad Problemas de pareja
Pérdidas financieras con un 30,12%. Situaciones de crisis econdmicas.
Dolores cronicos
Picos Enero y julio Noviembre
Mecanismo Ingestién de plaguicidas ahorcamiento para ambos Asfixia o ahorcamiento
Ahorcamiento sexos (53%) Envenenamiento
Arma de fuego Arma de fuego
Escenario Vivienda Vivienda Vivienda
Numero de casos 2013 En el 2012 se registraron en el 1.810 Suicidios 220 Suicidios

mundo 804 000 suicidios

Meta

Reducir un 10%, para el 2020, la tasa
de suicidio.

A 2021 disminuir la tasa de mortalidad
por suicidio y lesiones autoinflingidas a
47

Reducir a 3,3 la tasa de suicidio al 2016
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II. Marco Normativo
* Plan Decenal de Salud Publica 2012 — 2021:

Plan Decenal de Salud Publica

La salud en Colombia la construyes ti

Dimensidn: Convivencia social y salud mental

Componente: Prevencion y atencion integral a problemas y
trastornos mentales y a diferentes formas de violencia.

Meta: A 2021 disminuir la tasa de mortalidad por suicidio y lesiones
autoinflingidas a 4,7 por 100.000 habitantes en Colombia.

* Ley 1616 del 21 de enero de 2013 “Por medio de la cual se
expide laley de salud mental y se dictan otras disposiciones"

Articulo 8°: Acciones de Promocidn. Afectar positivamente los | |
determinantes de la salud mental prevencion del suicidio entre | AR RN
otros. |

Articulo 35. Sistema De Vigilancia Epidemioldgica. El Ministerio
de Salud y Proteccion Social, las Direcciones Territoriales de Salud
Departamentales, distritales y municipales a través del

Observatorio Nacional de Salud deberan implementar sistemas s 1
vigilancia epidemioldgica en eventos de interés en salud mental BUGUTA
incluyendo: conducta suicida, entre otros. o B0soTAD HUWHNH
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Ill. Sistema de vigilancia epidemiologica de |la
conducta suicida en Bogota - SISVECOS

4 )

Red Distrital de Vigilancia de la Conducta Suicida

N\
VAN

Eventos bajo vigilancia

\. J
( . o A
Intervenciones epidemioldgicas de campo: Alto
impacto, Monitoreo
Estudio de caso unico.

\_ J

é )
Fuente:  Secretaria Distrital de Salud. Sistema de Vigilancia Generadén y anéIiSiS de Ia informaCién
Epidemiolégica de la conducta suicida SISVECOS - Referente ESE
Hospital Rafael Uribe Uribe 2014.

\. J

BOGOTA

:
T ks
ALCALDIA MAYOR H U ( ; ﬁ N ﬂ
4

DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE SALUD


http://www.google.com.co/imgres?imgurl=http://www.segobdis.gov.co/usaquen/images/localidad/Ubicacion_upz.jpg&imgrefurl=http://www.segobdis.gov.co/usaquen/Local_gen_localiz_mapa.htm&h=1067&w=818&sz=73&tbnid=KtiPJdZK6Ueb8M:&tbnh=257&tbnw=197&prev=/images%3Fq%3Dmapa%2Busaquen&hl=es&usg=__7f0A9fe1bgVx1WNU27V2JRlUgQY=&ei=mu69S_noOcSblgehtIn3Bg&sa=X&oi=image_result&resnum=3&ct=image&ved=0CAYQ9QEwAg
http://www.google.com.co/imgres?imgurl=http://www.segobdis.gov.co/usaquen/images/localidad/Ubicacion_upz.jpg&imgrefurl=http://www.segobdis.gov.co/usaquen/Local_gen_localiz_mapa.htm&h=1067&w=818&sz=73&tbnid=KtiPJdZK6Ueb8M:&tbnh=257&tbnw=197&prev=/images%3Fq%3Dmapa%2Busaquen&hl=es&usg=__7f0A9fe1bgVx1WNU27V2JRlUgQY=&ei=mu69S_noOcSblgehtIn3Bg&sa=X&oi=image_result&resnum=3&ct=image&ved=0CAYQ9QEwAg
http://www.google.com.co/imgres?imgurl=http://www.segobdis.gov.co/usaquen/images/localidad/Ubicacion_upz.jpg&imgrefurl=http://www.segobdis.gov.co/usaquen/Local_gen_localiz_mapa.htm&h=1067&w=818&sz=73&tbnid=KtiPJdZK6Ueb8M:&tbnh=257&tbnw=197&prev=/images%3Fq%3Dmapa%2Busaquen&hl=es&usg=__7f0A9fe1bgVx1WNU27V2JRlUgQY=&ei=mu69S_noOcSblgehtIn3Bg&sa=X&oi=image_result&resnum=3&ct=image&ved=0CAYQ9QEwAg
http://www.google.com.co/imgres?imgurl=http://www.segobdis.gov.co/usaquen/images/localidad/Ubicacion_upz.jpg&imgrefurl=http://www.segobdis.gov.co/usaquen/Local_gen_localiz_mapa.htm&h=1067&w=818&sz=73&tbnid=KtiPJdZK6Ueb8M:&tbnh=257&tbnw=197&prev=/images%3Fq%3Dmapa%2Busaquen&hl=es&usg=__7f0A9fe1bgVx1WNU27V2JRlUgQY=&ei=mu69S_noOcSblgehtIn3Bg&sa=X&oi=image_result&resnum=3&ct=image&ved=0CAYQ9QEwAg

[ Red Distrital de Vigilancia de la Conducta Suicida J
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469 Instituciones
caracterizadas con asistencia

técnica SISVECOS 2014.

Fuente: Secretaria Distrital de Salud .Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de la Conducta Suicida SISVECOS 2014
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Asesoria y asistencia técnica

Definiciones de caso

Diligenciamiento ficha de
notificacion

BuUsqueda Activa
Institucional

Oportunidad en la
notificacion

Errores mas frecuentes

BOGOTA

Fuente:  Secretaria Distrital de Salud. Sistema de Vigilancia AR,
Epidemiolégica de la conducta suicida SISVECOS - Referente ESE ALCALDIA MAYOR H U H N ﬂ
Hospital de Chapinero 2014. DE BOGOTA D.C
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Secretaria Distrital de Salud - Vigilancia en Salud Publica
Sistema de Vigilancia Epidemiol6gica de la Conducta Suicida - SISVECOS

Conducta Suicida - Datos complementarios - Cara B

RELACION CONDATOS BASICOS
A. Nombres y apellidos del paciente B. Tipo de ID* C. No. deidentificacion
D. Paciente llega acompaiiado? DLS\ |:|2.N0 E. Nembre del acompafiante
F.tasfonodetacomparante: | | | | [ [ [ [ [ [J [ [ [[[[T[[]]
“Ro el 1- CREGSIRO OV 2-TNARHALINIAD 3-CCODUAECLIARNA 4-CECHIUA OE 5- FAFRSARHEE 6 TADXN 7-ASADLTOSNIINECAGN
4.INFORMACION GENERAL
4.1 Paciente actualmente escolarizado DT.SI DZ.NO En caso de sergestante: 4.2 Asiste a controles pre natales |:|1.S\ DE.ND
4.3 Edad gestacional enmeses I:I
4.4 Estrato Socioecondmico 4.5 Poblaciones diferenciales
11 [a [ ]1 Merorabandonado |5 Poblacion LGB! []o Consumidorhabitual de SPA  [_]15 Otra Cual?
(12 [s [ ]2 Enproteccién [ |6Explotado eboraimente ~ [_|10. Trabajadorinformal
D 3 D §] DB,RBmcnrpmadn DT, Situacion de prostitucion Dﬁ,mrnt\pn de victima del conflicto armade
Dd, Habitante de calle D 8. Senidor publico D 12. Ningura

4.6 Caso detectado por
|:|1. Consulta extema I:lz Senvicio de urgencias |:|s Blsqueda Activa Institucional DA.COBQ\O I:lﬁ. Grupo de base comunitana I:[E. Oro  Cuy

5.DESCRIPCIONDE LA CONDUCTA SUICIDA

5.1 En el momento que se presenta el evento, ¢ La persona esta bajo los efectos de sustancias psicoactivas?

DTS\ 2.Nombre de |a sustancia DB, No Dd, Sindeteminar

5.2 Segun el efecto que tipo de droga uso ? |:|1.Depresora DZ.Estlmu\ante DS.AIucméger‘a Dd.Dmgaded\seﬁo DS.Noaphca

5.3 Tipo de conducta suicida identificada
I:|1,Ideanu§n suicida I:‘Z,Amenaza sicida DB,lnIEHID de sucidio Dd,Suinidin consumado

5.4 Mes de ocurrencia de la conducta suicida

[J1Ereo [ Je.Febrero [ ]3.Mazo [ JaAbil [ J5.Mayo [ J6Junio [ |7.Juio [ |8 Agosto [ ]9 Septiembre [ ]10.Octubr

\ e 5 L B
11. Noviembre 12. Diciembre \ \ }% \ T TR
] Il A . N o

5.5 Dia de ocurrencia 5.6 Hora de ocurrencia (Mlitar) .
. ! i Fuente:  Secretaria Distrital de Salud. Sistema de Vigilancia
1 L 2 Mar 3 Miércol 4 5V 6 Sabad 7D :
L Ur_ES L _ tes [ Jo.iscdos [ Jtduewes [ J5.viones [ ]6 Sebado [ ]7.Damingo Epidemiolégica de la conducta suicida SISVECOS - Referente ESE
8.7 Escenario de ocurrencia Hospital de Tunjuelito 2014.

|:|1.H0gar |:|2.Lugardetraba|o DS.Via Publica Dd.EstabJecwm\erﬁo publico Dﬁ.msmuc\on educativa Dﬁ.Teneno baldio
I:‘T,Cemm de atencion medica DS,Areas deportivas o recreativas DQ, Lugar de alojamienio [[10, Lugar publico no especificado

[ J11.0r0  Cuar
5.8 Mecanismo
I:|1,Ahmrnamienlm l:l?, Proyecfil de ama de fuego |:|3, Infoxicacion/ envenenamierio I:ld,Lanzam\enln al vacio I:‘S,Ob}eln corto punzante

BOGOTA

Fuente: Secretaria Distrital de Salud . Guia Operativa del Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de la Conducta A&é:éggig#&\;g? HU ( ; HNH
Suicida SISVECOS 2014.
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Red Distrital de Vigilancia de la Conducta Suicida

Grafico 1. Proporcion de notificacion de la red de vigilancia SISVECOS
en Bogota 2014

B SED - Instituciones educativas

B Institucines Prestadoras de Servicios de
Salud - IPS

B Territorios saludables
Secretaria de Gobierno - Comisarias

B Comunidad- Grupos comunitarios -
Asociaciones

H Secretaria de Integracion social -
subdirecciones locales

B Instituto Colombiano de Bienestar Familiar

B Universidades

Fuente:  Secretaria Distrital de Salud. Sistema de
Vigilancia Epidemiolégica de la conducta suicida
SISVECOS - Referente ESE Hospital de Fontibon 2014.

BOGOTA

Fuente: Secretaria Distrital de Salud .Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de la Conducta Suicida SISVECOS, Base A;:Qgg'ém;gf HU ( ; ﬂ Nﬂ
de datos 2012 ,2013 y 2014 8

B Secretaria Distrital de la Mujer
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Red Distrital de Vigilancia de la Conducta Suicida

(CE\RUE

CENTRO REGULADOR DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS
SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD

Grafico 2. Numero de casos
notificados al SISVECOS por el
DCRUE 2012 -2014

Grafico 3. Numero de casos
notificados al SISVECOS por la
Linea 106 2012 -2014
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Fuente: Secretaria Distrital de Salud .Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de la Conducta Suicida SISVECOS, Base ALCALDIAMAYOR HU ( ; ﬂ Nﬂ
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Eventos bajo vigilancia

—

|deacion suicida

Conducta
suicida

y definiciones
de caso

Amenaza suicida
Intento suicida

Suicidio Consumado

Fuente: Secretaria Distrital de Salud. Sistema de
Vigilancia Epidemiolégica de la conducta suicida

SISVECOS - Referente ESE Hospital del Sur -
2014.

BOGOTA

? :
¥ ks
i)‘* - k!’.
Fuente: Secretaria Distrital de Salud . Guia Operativa del Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de la Conducta Aégggg‘g#{“;?f HUWHNH
Suicida SISVECOS 2013.
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Intervenciones epidemioloégicas de campo

Alto impacto

Monitoreo

Fuente:  Secretaria Distrital de Salud. Sistema de Vigilancia
Epidemioldgica de la conducta suicida SISVECOS - Referente ESE
Hospital de Usaquén 2014.

Estudio de caso
unico.

Investigacion

Fuente:  Secretaria Distrital de Salud. Sistema de Vigilancia
Epidemiolégica de la conducta suigida SISVECOS, - Referente ESE

BOGOTA

Fuente: Secretaria Distrital de Salud .Sistema de Vigilancia Epidemiologica de la Conducta Suicida SISVECOS, Base ALCA,_MAYOR H U(?ﬂ Nﬂ
de datos 2012 ,2013y 2014 DE BOGOTAD.C.
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Otras Intervenciones .
Espacios de orientacion y mecanismos de coordinacion

Fuente: Secretaria Distrital de Salud. Sistema de Vigilancia Epidemioldgica
de la conducta suicida SISVECOS - Referente ESE Hospital de Pablo VI
Bosa 2014.

Fuente: Secretaria Distrital de Salud. Sistema de Vigilancia Epidemiol6gica de la
conducta suicida SISVECOS - Referente ESE Hospital de San Cristébal 2014.
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Generacion y analisis de la informacidn

Anuarios
Indicadores
Boletines

Tableros de control
Retroalimentacion
Analisis trimestrales

Articulacion con otros sistemas de VSP
para abordaje integral de casos.

Fuente: Secretaria Distrital de Salud. Sistema de Vigilancia
Epidemioldgica de la conducta suicida SISVECOS - Referente ESE

Hospital de Vista Hermosa 2014.
y

Fuente: Secretaria Distrital de Salud .Sistema de Vigilancia Epidemiologica de la Conducta Suicida SISVECOS, Base ALCA,_AYOR H U(?ﬂ Nﬂ
de datos 2012 ,2013y 2014 DE BOGOTAD.C.
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ll. Epidemiologia de la Conducta Suicida Eventos bajo vigilancia
SISVECOS

Grafico 4. Niumero de casos Yy tasa por 100.000 habitantes de suicidio consumado en
Bogota serie afios 2000 a 2013 .
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Fuente: Instituto nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses . Cuadros estadisticos sobre muertes violentas. A;:Qgg'é#&“;gf H U ( ; H N ﬂ
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ll. Epidemiologia de la Conducta Suicida
SISVECOS

Grafico 5. NUmero de casos Yy tasa por 100.000 habitantes de intento suicida en
Bogota serie afios 2008 a 2014 .
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de datos 2012 ,2013y 2014
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Il. Epidemiologia de la Conducta Suicida
SISVECOS

Grafico 6. NUmero de casos Yy tasa por 100.000 habitantes de ideacion suicida en
Bogota serie afios 2000 a 2013 .
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Fuente: Secretaria Distrital de Salud .Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de la Conducta Suicida SISVECOS, Base
de datos 2012 ,2013y 2014
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Il. Epidemiologia de la Conducta Suicida
SISVECOS

Grafico 7. NUmero de casos Yy tasa por 100.000 habitantes de amenaza suicida en

Bogota serie afios 2008 a 2013 .
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Fuente: Secretaria Distrital de Salud .Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de la Conducta Suicida SISVECOS, Base
de datos 2012 ,2013y 2014
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ll. Focalizacion de la poblacion: Suicidio consumado

Suicidio consumado afio 2012 en Bogota

Sumapaz
Candelaria
Martires
Antonio MNarifio
Teusaquillo
Tunjuelito
Puente Aranda
5D
Barriosunidos
Usme

Santafé

Fontibon
Chapinero
San Cristobal
Rafael Uribe
Ciudad Bolivar
Bosa
Engativa
Usagueén

Kennedy

Suba %

a 5 10 15 20 25 30

Suicidio consumado afio 2013 en Bogota

Candelaria
Sumapaz
Martires

5D

Antonio Narifio
Puente Aranda
Barriosunidos
Santafé

Rafael Uribe
Tunjuelito

Teusaquillo
Fontibon
Chapinero
Usme

San Cristobal
Usaquén

Engativa

Bosa

Suba

Ciudad Bolivar
Kennedy

Suicidio consumado afio 2014 en Bogota*

Sumapaz
Martires
Antonio Narifio
Barrios unidos
Tunjuelito

5D

Candelaria
Teusaquillo
Fontibdn

Usme

San Cristdbal
Chapinero
Rafael Uribe
Santafé

Suba

Puente Aranda
Ciudad Bolivar
Bosa

Kennedy
Usagquén

Engativa

16

Suicidio Consumado y Etapa de

ciclo vital Noviembre
Usaquén Juventud .
Adulto joven 0addafis  Razén: Por cada mujer que se
Chapinero Candelats suicida 5 hombres lo hacen.
Suba Unides Santa Fé Mecanismo: Asfixia, arma de fuego,
Tessaqulo . Mirtres o v Sumapaz Intoxicacidn.
Anlonio
Engativd Puente  Narifio Evento desencadenante:
Aranda Usme L i
w Problemas en la familia, de relacién
de pareja o problemas relacionados
_— Tunjuslita con el empleo, enfermedad cronica.
Karviedy Cluded
Ivar Notificador: IPS— DCRUE
Escenario: Hogar
Bosa

Fuente: Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses . Cuadros estadisticos sobre muertes violentas.

Aspectos temporales: Mayo vy

Suicidio consumado y sexo
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200
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Il. Focalizacidon de la poblacion: Ideacion Suicida

Ideacién suicida afio 2012 en Bogota Ideacion suicida afo 2013 en Bogota Ideacidn suicida afio 2014 en Bogota
Candelaria Candelaria Sumapaz
Sumapaz Sumapaz Candelaria
Teusaquillo Antonio Narifio Teusaguillo
Barrios unidos Mirtires Chapinero
Chapinero Teusaquillo Mértires
Antonio MNarifio santafé Santafé
Puente Aranda Barriosunidos Barrios unidos
Martires Chapinera Antonio Narifio
Santafé Puente Aranda [ Puente Aranda
Tunjuelito Usaquén [ Usaquén
Usaquén Tunjuelito Tunjuelito _—
San Cristdbal San Cristabal Fontif]bn
Usme suba San Cristobal
Kennedy Fontibdn Rafael Uribe
Rafael Uribe Engativa Engativa
Fontibon Rafael Uribe p Su:a
=2 Usme Ciudad Bolivar
Suba Ciudad Bolivar W Bosa
Ciudad Bolivar Bosa
! ! ! ! ! L L L L 0 100 200 300 400 500
a 50 100 150 200 250 300 o 100 200 300 400 500
.z . . . . 2000
Ideacion Suicida y Etapa de ciclo vital
u’m 1800
Adolescencia 14 a 17 afios 1600
Chapinero Condalara 1400
Barrios " Aspectos temporales: En la misma 1700
Suba Unidos . ' ol proporcion durante el afio a excepcidon | | 1400 B hombre
Teusaquillo . yidrires dpez ici
San Cristdbal de diciembre. 800 - B mujer
Engativé Pugnte  Manifio p . i
ke Usme Razén: Por cada hombre que tiene 600
Ihwhd una ideacidon 2 mujeres lo hacen. 400
200 -
Fokd Tunjuelito Escenario: Hogar o -
Kannady
Cludad 2012 2013 2014
Bolivar Evento desencadenante: Problemas

en la familia, de relacidn de pareja o
con los pares, situacion de maltrato.
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Il. Focalizacidon de la poblacion: Intento de suicidio

Intento de suicidio afio 2012 en Bogota

Candelaria
Sumapaz
Antonio Narifio
Martires
Santafé
Teusaguillo
Tunjuelito
Puente Aranda
Barrios unidos

Chapinero

San Cristdbal
Fontibon
Rafael Uribe
Usme

Usaquén

Engativa
Suba

Kennedy

Ciudad Bolivar

Intento de suicidio afio 2013 en Bogota

Sumapaz
Candelaria
Antonio Narifio
Chapinero
Barrios unidos
Teusaquillo
Martires
Santafé
Tunjuelito
Puente Aranda
Fontibdn
Rafael Uribe
San Cristobal
Usagquén
Engativa

Usme

Suba

Bosa

Kennedy
Ciudad Bolivar

%

Bosa
o 50 100 150 200 250 a 50 100 150 200 250 300
Intento Suicida y Etapa de ciclo vital
Usaguén Adolescencia 14 a 17 afios
Juventud 18 a 26 afios
Candelaria .
Barrios - Aspecto.s’temporales. EP la misma 3
Suba Unides proporcién durante el afio a excepcion
Teusaquilo  Martires San Cristdbal Sumape? de diciembre.
Anlonio
Engativa Puente  Narifo Razén: Por cada hombre que tiene un
Aranda Usme . .
Rafael intento 2 mujeres lo hacen.
Uribe
Tunjuslit Escenario: Hogar
F Kannady
mmw Evento desencadenante: Problemas en
la familia, de relacidn de pareja o con
los pares, no aceptacidn en grupos
sociales, situacion de maltrato.
Bosa

de datos 2012 ,2013y 2014

Notificador: IPS

Intento de suicidio afio 2014 en Bogota®

Sumapaz
candelaria
Antonio Marifio
Santafé
Chapinero
Martires
Barrios unidos
Puente Aranda
Teusaguillo
Tunjuelito
Fontibdn

San Cristsbal
Usaquén

Rafael Uribe
Engativa

Suba

Usme

Bosa

Kennedy

Ciudad Bolivar

o 50 100 150 200 250

300

1600

1400
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200 -
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ll. Focalizacidn de la poblacidon: Amenaza suicida

Amenaza suicida afio 2012 en Bogota

Chapinero
Santafé
Usaquén

San Cristébal
Tunjuelito
Martires
Antonio Marifio

Puente Aranda

Amenaza suicida afio 2013 en Bogota

Sumapaz
Candelaria
Martires
Barrios unidos
Teusaquillo
Chapinero
Santafé
Antonio Narifio

Tunjuelito

Amenazasuicida afio 2014 en Bogota

Teusaquille
Santafé
Martires
Puente Aranda
Barrios unidos
Chapinere
Antonio Narifio

Usaquén

Usme San Cristdbal
Usme Puente Aranda [ Fontibén
contibén San Cristébal  [mmmmm—m"" Usme
Usagquen [ e Engativa
Kennedy o
Fontibon | .
Suba cuba Tunjuelito
Engativa Ciudad Bolivar suba
Kennedy Rafael Uribe
pose Rafael Uribe Kennedy
Ciudad Bolivar Engativa Ciudad Bolivar
Rafael Uribe Bosa | ! I I Bosa
a 200 400 600 800 1000 o 10 20 30 40 50 60 70 80 Q 20 40 60 80 100
Amenaza y Etapa de ciclo vital 320
Usaquén Infancia 10 a13 afios 300
Chapinaro o 150
T Aspectos temporales: eneroy mayo
Suba Unidos Santa Fé 200
. . BHombre
Teusaquils  jidrtires San Cristibal Sumapaz Razon: Por cada hombre que tiene una 150 ‘
Anilofiic amenaza 1 mujer lo hace. W Vier
\ ( Usme 100 7
Aranda Escenario: Hogar o via publica
50 1
Tunjuelie Evento desencadenante: Problemas en
Fontibdn Kennedy la familia, con los pares, no aceptacion 0
m en grupos sociales , situacién de 1 03 014
maltrato.
Y 4
Notificador: IPS. colegios BU G UTA
Bosa

de datos 2012 ,2013y 2014
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«Capacitacion del personal de atencion
primaria de salud para diagnosticar y

Afectacion positiva de los tratar a las personas con alteraciones del

determinantes del evento estado de animo puede resultar eficaz
para reducir las tasas de suicidio entre las

peI’SOhaS en I’iesgo. Organizacién Mundial de la Salud/OMS.

Capitulo 7: La Violencia Autoinfligida. En: Informe Mundial sobre la Violenciay la
Salud. P4g. 211.2002.

La intervencion psicosocial produce un
mejoramiento de las relaciones sociales
de las personas, lo que conlleva a
disminucién de la soledad, relaciones
intimas mas satisfactorias, menos
depresion y mayor confianza al usar los
Servicios comunitarios. Liman re, wold ci. Beyond crisis

intervention. En: Schneidman ES, ed. Suicidology, contemporary de- velopments.
Nueva York, NY, Grune & Stratton, 1976:528-546.

La restriccion del acceso a elementos
letales. Esto fue demostrado por primera
vez en 1972 en Australia por Oliver y
Hetzel, quienes encontraron una
reduccion de las tasas de suicidio cuando

Fuente: Secretaria Distrital de Salud. Sistema de Vigilancia

Epidemiolégica de la conducta suicida SISVECOS - se restringié el acceso a los Sedantes’

Referente ESE Hospital de Centro Oriente 2014.

principalmente los barbitUricos gei

BS. Rise and fall of suicide rates in Australia: relation to seda 3 : i
Journal of Australia, 1972, 2:919-923 e

ALCALDIA MAYOR
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Afectacion positiva de
los determinantes del
evento

Fuente: Secretaria Distrital de Salud. Sistema de Vigilancia
Epidemioldgica de la conducta suicida SISVECOS - Referente
ESE Hospital de Usme 2014.

«Comunicacion responsable de los suicidios por
los medios informativos. La divulgacion extrema
de noticias sobre suicidios pueda crear una
cultura del suicidio, en la cual se lo considere
como una forma normal y aceptable de
abandonar un mundo difiCil. organizacion Mundiat de a saludioms.

Capitulo 7: La Violencia Autoinfligida. En: Informe Mundial sobre la Violencia y la Salud. Pag.
211.2002.

Intervencion después de un suicidio. Grupos de
apoyo mutuo parecen ser beneficiosos para
guienes han perdido a alguien a causa del
suicidio. La comunicacion de los sentimientos es
una parte importante del proceso curativo. ereventing

suicide: how to start a survivors group. Ginebra, Organizacién Mundial de la Salud, 2000 (docu-
mento WHO/MNH/MBD/00.6).

» Respuestas soportadas en politicas publicas.

Organizacion Mundial de la Salud/OMS. Capitulo 7: La Violencia Autoinfligida. En: Informe Mundial
sobre la Violencia y la Salud. Pag. 211.2002.

ALCALDIA MAYOR
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Un abrazo
ala

i Graclas

Fuente: Secretaria Distrital de Salud. Sistema de Vigilancia Epidemiolégica

de la conducta suicida SISVECOS - Referente ESE Hospital de Suba 2014.
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