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Sabemos como te sientes, sabemos como cuidarte
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Sabemos como te sientes, sabemos como cuidarte

* La Clinica es catalogada como
la No. 24 de las mejores IPS de
Latinoamérica en prdcticas y
resultados hospitalarios, entre
190 instituciones de 12 paises.

* El sistema de Gestion de
calidad de la Clinica se ha
sustentado en un enfoque de
mejoramiento continuo, con
un  servicio humanizado y
seguro.

* La Clinica atiende en promedio
anual 29.000 pacientes de
perfil hospitalario.

* Cuenta con mds de 1000
colaboradores comprometidos
y guiados por los principios

4 institucionales.
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Sabemos como te sientes, sabemos cémo cuidarte

Ser la empresa lider en la prestacion de servicios de salud,
reconocida a nivel nacional e internacional, en permanente
crecimiento tecnologico y cientifico con altos estandares de
calidad, procesos innovadores, un equipo humano competente y
comprometido, que satisface las necesidades del usuario y su
familia, con responsabilidad social, garantizando rentabilidad y
permanencia en el tiempo.

Ser en el 2020 la Institucion en Salud
reconocida en Latinoamérica por I|a
alta complejidad, con un modelo de
atencion de excelencia que garantiza un
servicio humanizado y seguro.
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Sabemos cémo te sientes, sabemos cémo cuidarte

La Clinica del Occidente, en cumplimiento de la
Sostenibilidad Social Empresarial, tiene un compromiso
de responsabilidad con todas las partes interesadas,
garantizando la transparencia en sus acciones y el
bienestar de los colaboradores, la comunidad, los
pacientes y sus familias, los aseguradores, los
proveedores, los accionistas y las autoridades, dentro
del marco de la normatividad vigente. Para ello se

incorpora voluntariamente al contexto mundial,
generando los informes de sostenibilidad acorde con los

indicadores GRI y los planes de accion para contribuir al

desarrollo de las futuras generaciones.
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Sabemos como te sientes, sabemos cémo cuidarte

Durante los ultimos anos la Clinica del Occidente ha venido realizando
una serie de actividades pensando en el beneficio de la sociedad,
cumpliendo asi una funcion no solamente economica, sino también
social que contribuya activamente al mejoramiento colectivo.

Gestion Social

Programa de Humanizacion
Programa de Educacidn al Paciente
Programa de Prevencion y Promocion
Programa Salud Sexual Responsable
para Adolescentes

Jornada de Salud

Campana Dona un Regalo

Plan de Formacidn y Capacitacion en
la Triple Cuenta

Plan de Comunicacion a la Comunidad
Boletin CDO.

Gestion Ambiental

Plan de Formacidn y Capacitacion CDO
Plan de Comunicacion a la Comunidad
Boletin CDO

Programa Ahorro de Agua

Programa Ahorro de Energia
Programa Manejo de Residuos
Hospitalarios

Medicion Huella de Carbono

Manejo de Residuos Reciclables
Programas de Sensibilizacion
Ambiental.
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Sabemos como te sie

El programa Salud Sexual Responsable de la Clinica del Occidente
surge como consecuencia de los altos indices de embarazos,
abortos en adolescentes y enfermedades de transmision sexual

de la localidad de Kennedy.
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Reporte Maternidad en Adolescentes Clinica del Occidente

PARTOS -CESAREAS 12 - 19 ANOS

ANO 2012
TOTAL .
TIPO DE PARTO 12 13 14 15 16 17 18 19 St %
. 32,2
CESAREA 1 2 2 16 45 46 45 48 205
s 65,3
ESPONTANEO 1 4 8 28 77 97 99 101 415
INSTRUMENTADO 1 2 4 4 5 16 2,5
TOTAL 2 6 11 46 122 147 148 154 636 100,0

J

Para el aiio 2012 se
evidencio un alto
indice de nacimientos
(636) en adolescentes,
generando la alerta de
la problematica.

IGEL



ANTECEDENTES

REPORTE MATERNIDAD EN ADOLESCENTES

PARTICIPACION 2012

M pARTOS-CESAREAS DE 12 -19ANOS M OTRAS EDADES

O

CLINICA
DEL OCCIDENTE

Para el ano 2012 el 79,9%
de nacimientos fue en
adolescentes de 12 a 19
anos.
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Sabemos como te sientes, sabemo:

Distribucion por Localidad Partos aio 2014
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La mayor participacion de partos es en la localidad de Kenneddy 34%

6mo cuidarte
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Sabemos como te sientes, sabemo: IGEL

REPORTE DISMINUCION NACIMIENTOS EN ADOLESCENTES — 2014
CLINICA DEL OCCIDENTE
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Principales Localidades por Grupos de Edad aiio 2014
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Para el afiho 2014 el numero de adolescentes atendidas entre 12 a 19 ainos
fue de 282 equivalente a un 46% de la poblacion de la localidad de
Kennedy, Bosa y Puente Aranda.



PROGRAMA SALUD SEXUAL RESPONSABLE C)

“Construyendo Ciudadanos” DEL OCCIDENTE

Sabemos cémo te sientes, sabemos cémo cuidarte




PROYECTO
Analizar los conocimientos de los adolescentes, las causas
,4 de los embarazos, enfermedades de transmision sexualy %
| las estrategias de educacion.

OBIJETIVO
Construir un cambio de conciencia en espacios disenados
para aumentar la calidad de educacion, conocimiento en
la prevencion de embarazos prematuros y las
enfermedades de transmision sexual.

ALCANCE
Adolescente de 12 a 18 aios de colegios Distritales de la
Localidad de Kennedy.




PROGRAMA SALUD SEXUAL RESPONSABLE C)

“Construyendo Ciudadanos” ks

DEL OCCIDENTE
Metodologia

Sabemos como te sientes, sabemos coémo cuidarte
* Reunion con la Alcaldia Local
* Seleccion del Colegio
* Presentacion del Programa
* Desarrollo a través de la formacion Académica,
Valoraciones y Jornada de Salud.
* Aplicacion encuestas. (INICIAL — FINAL)

Poblacion Seleccionada

* Colegios seleccionados colegios Carlos Arango Vélez
y Eduardo Umaiia Luna de la localidad de Kennedy.

Colegio No. Alumnos * Se selecciona los grados 8° de las dos jornadas. La
Carlos Arango Vélez 188 muestra se selecciono con las directivas de los
Eduardo Umafia Luna 140 colegios.

El total de la muestra capacitada fue de 328
estudiantes mayores de 12 aios.
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Ficha técnica - Encuesta No. 1.
Conocimientos, actitudes y practicas
sobre salud sexual

Hombres y Mujeres
Poblacién objetivo adolescentes de grado
octavo de 12 a 18 afios.

RESULTADOS

Tamafio de muestra 328 estudiantes. El 49% de los adolescentes saben muy poco de

sexualidad.

70% no hablan con nadie sobre estos temas.
20% inicio sus relaciones sexuales a los 12
anos.

El comportamiento sexual de los adolescentes
varia de acuerdo a su lugar de origen.

Técnica Encuesta escrita uno a uno.

Momento estadistico Julio 21, 22 y 23 de 2014.

Conocimientos sobre
Tema .
sexualidad.

Preguntas formuladas 11 preguntas.



PROGRAMA SALUD SEXUAL RESPONSABLE C)

CLINICA

“Construyendo Ciudadanos”  DEL OCCIDENTE
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( Embarazo de los Adolescentes
por indice de riqueza

\ER
Alto 8%
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Medio 12%

A mayor nivel educativo e
Bajo 18% indice de riqueza los

porcentajes de

. adolescentes embarazadas
Mas bajo 26%
es menor.
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Sabemos cémo te sientes, sabemos cémo cuidarte
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CHARLAS , ’
Soy mi futuro. . T
Sexualidad Responsable. I ’
Métodos de Planificacidn Sexual.

VIH / Cadenas Sexuales.
Trastornos alimentarios en
adolescentes.

Decisiones para mi futuro.

"z:h’?”."




JORNADA ACADEMICA DE
SALUD SEXUAL

* Se realizaran consultas de medicina
general, charla de nutricion, la
charla decisiones para mi futuro,
charla de métodos de planificacion y
consultas psicologicas.

* Poblacion intervenida 304
estudiantes de grados 7 a 11.

» Resaltaron 3 indicadores de
embarazos en adolescentes:

¢ Los altos costos de los métodos
anticonceptivos

¢ Temor a que los padres sepan
gue ya iniciaron su actividad
sexual

¢ Puntos de informacion y
asesoria son desconocidos.




RESULTADOS

70% de los adolescente tienen
claridad de los temas y entendieron
especialmente la necesidad de tener un
proyecto de vida .
Encuesta No. 2. 3 El 80% de los estudiantes hablaron
Habitos Sexuales abiertamente de estos temas con
nuestros profesionales.
El programa ratifica la necesidad de
la educacion sexual en adolescentes.

Universo Estudiantes del Colegio Eduardo Umaia Con las charlas se pe,rC|b|o que los
representado Luna. adolescentes no estan preparados

fisica ni mentalmente para recibir el

icha técnica -

Poblacidn Hombres y Mujeres adolescentes de

objetivo grado octavo de 12 a 15 afios. cambio que esto significa en sus

Tamafio de 90 estudiantes de 140 jidas.

muestra estudiantes @e 245 Para los adolescentes es necesario

Técnica Encuesta escrita uno a uno. que sus padres reciban informacion
sobre estos temas.

Momento ) . . .

estadistico Soismlese 22 gl 2010 Es necesario ampliar el tiempo y

, - » cobertura de las charlas y talleres

Tema Evaluacion conocimientos adquiridos . o
para conocer mas la problematica

Preguntas

14 preguntas.
formuladas
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SALUD SEXUAL RESPONSABLE C)

‘" I /7 CLINICA
Construyendo Ciudadanos .

METAS — INDICADORES

No. de embarazos antes y No. de embarazos después del
programa.

No. de participantes.
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Sabemos como te si

Continuidad
Colegio Carlos Arango Vélez. '

Poblacion
Grados 7° a 11°.
Cobertura 962 estudiantes.

Jornada Mahana y Tarde.

Actividades ~
No. de Charlas y talleres
ejecutas 2.

Duracion 2 horas.

Taller de padres No. 1.

Promocion

Preparacion de 10 lideres juveniles
multiplicadores de la experiencia.
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Los invitamos hacer parte de nuestras iniciativas en
Responsabilidad Social Empresarial

PROYECTO

Charlas presenciales y la
implementacion de una
plataforma virtual educativa
compuesta por modulos con
diferentes temas.

METODOLOGIA

Implementar una catedra
presencial y virtual.
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