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La donación de leche humana es una 

estrategia que contribuye a reducir 

la morbi-mortalidad de los neonatos 

que no pueden recibir leche de sus 

madres. Conocer las barreras 

educativas o sociales que inciden

en la donación de leche humana, 

permitirá intervenirlas de una 

manera eficaz. 

INTRODUCCIÓN

Analizar las representaciones sociales 

en torno a la lactancia materna, para 

identificar las barreras educativas o 

sociales que inciden en la donación de 

leche humana, en madres lactantes de 

Pasto del Hospital Universitario 

Departamental de Nariño

OBJETIVO

Bajo el método etnográfico, y un enfoque 

hermenéutico interpretativo, se analizó las 

respuestas registradas para identificar 

elementos que inciden en la donación de

leche humana. 

La investigación se llevó a cabo bajo 

metodología cualitativa, para la obtención de 

datos se realizó una entrevista 

semiestructurada.

Las madres aceptaron el consentimiento 

informado, la recolección de datos se realizó 

previamente bajo observación y en junio de 

2020, se realizó contacto telefónico por la 

emergencia de Covid-19.

El estudio se realizó con 5 madres 

pertenecientes al programa de 

donación de leche humana, el análisis 

arrojo que las principales barreras para 

la donación de leche son el 

desconocimiento de la utilidad de los 

excedentes de leche materna y el 

desconocimiento de la estrategia de 

donación, así como del BLH.
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METODOLOGÍA

RESULTADOS

Para incentivar la donación de leche 

humana se desarrolló una estrategia que 

permitirá reforzar la visibilidad del BLH, 

informar frente al uso de excedentes de 

leche y los beneficios de la donación de 

leche humana.
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