RECOMENDACIONES DE SALUD PARA VIAJEROS

Si viaja a zonas ubicadas por debajo de los 2.200 metros
de altura sobre el nivel del mar tome las siguientes
medidas para evitar picaduras de insectos:

Apliguese repelente sobre la piel y la Use ropa de colores
ropa. Repita la aplicacion del repelente claros que cubra brazos,
segun las indicaciones del producto. antebrazos y piernas.
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