
El consumo de alcohol y otras 
sustancias psicoactivas afecta la 
posibilidad de tomar decisiones 
acertadas sobre su sexualidad.

Durante su viaje, para prevenir infecciones 
de transmisión sexual tenga presente: 

RECOMENDACIONES DE SALUD PARA VIAJEROS

Usar siempre 
preservativos.

Recuerde que una manifestación 
en la zona genital como 

verrugas, heridas, inflamación, 
dolor, secreciones raras, requiere 

asistencia médica inmediata.


