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R en salud mental: modelos de regresion en diferentes casos précticos

Vigilancia en salud pudblica.

Descripcion

Este curso prdctico estd disehado para brindar a las personas inscritas, herramientas aplicadas para el
procesamiento, manejo y andlisis de datos relacionados con problemas de salud mental, mediante el uso
del lenguaje de programacion R. A través de ejercicios guiados y casos reales, los asistentes aprenderdn a
explorar bases de datos, realizar limpieza de datos, generar visualizaciones informativas y aplicar técnicas
estadisticas bdsicas para describir y analizar la situacion de salud mental en poblaciones.

El curso se desarrolla desde un enfoque aplicado, orientado a fortalecer las capacidades analiticas de pro-
fesionales y estudiantes en el campo de la epidemiologia y la salud padblica.

Objetivo

Brindar a los participantes herramientas prdcticas para el procesamiento, andlisis y visualizacion de datos
en R, con énfasis en el abordaje de problematicas de salud mental desde una perspectiva epidemioldgica
y de salud publica.

Metodologia

El curso se desarrollard bajo un enfoque practico, combinando breves exposiciones conceptuales con ejerci-
cios guiados en R, orientados a resolver problemas reales relacionados con salud mental. Se utilizard una me-
todologia progresiva y modular, que permita a los participantes avanzar desde tareas bdsicas hasta andlisis
mas complejos.

Se incluirdn:

- Explicaciones tedricas breves, con ejemplos contextualizados en salud publica.

- Demostraciones en vivo del uso de R para cada tema abordado.

- Talleres practicos con ejercicios individuales y grupales, usando datos simulados o reales.

- Material de apoyo escalonado, con recursos para principiantes y enlaces complementarios para
usuarios avanzados.

- Espacios para preguntas y retroalimentacion continua, promoviendo la interaccidon entre asistentes y
el instructor.

Perfil de los asistentes

Profesionales del drea de la salud pudblica y la epidemiologia, incluyendo epidemidlogos, médicos, enferme-
ros(as), psicélogos(as) y trabajadores sociales interesados en el andlisis de datos de salud mental.

Talleristas

Nicolds Ramirez Vargas:

Estadistico y Magister en estadistica egresado de la Universidad de Santo Thomas, consultor en diferentes
entidades del orden distrital y nacional, asi como del Banco Interamericano de Desarrollo y entidades no
gubernamentales en Estados Unidos, Guatemala y RepUblica Dominicana.

Henry Alejo Alejo:
PsicOlogo egresado de la Universidad Nacional de Colombia, especialista en docencia universitaria, aspi-
rante a magister en salud publica de la Universidad Nacional de Colombia.

Capacidad méaxima de asistentes:
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