
Capacidad máxima de asistentes: 30

Salud mental en el primer nivel: formación en 
la guía mhGAP

Salud mental y violencias.

Este taller tiene como propósito fortalecer las capacidades técnicas del talento humano en salud del Distri-
to para la aplicación de la Guía de Intervención mhGAP de la Organización Mundial de la Salud (OMS), dise-
ñada para el abordaje de los trastornos mentales, neurológicos y por uso de sustancias en servicios de 
salud no especializados. 

A través de una jornada formativa guiada por un/a experto/a, se abordarán los principios generales del 
mhGAP, los módulos clínicos prioritarios (depresión, psicosis, uso de sustancias, riesgo suicida, entre otros), 
así como las estrategias de adaptación y aplicación contextual en el nivel local. 

El taller busca desarrollar capacidades para mejorar la detección, manejo, referencia y seguimiento de 
casos en el primer y segundo nivel de atención.

Título del taller

Descripción 

Objetivo

Fortalecer capacidades técnicas para la aplicación del mhGAP en servicios de salud general en contex-
tos locales.

Día 1: Fundamentos del mhGAP y abordaje de condiciones prioritarias.

Día 2: Profundización clínica, estrategias comunitarias y adaptación local.

Metodología

Perfil de los asistentes

Tallerista

Profesionales del sector salud (médicos, enfermeras, psicólogos, trabajadores sociales, técnicos en salud) 
vinculados al primer y segundo nivel de atención, equipos de salud pública y referentes distritales en 
salud mental.
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