
Área temática

Perfil de los asistentes

Objetivo

Talleristas

Capacidad máxima de asistentes: 30

Prevención del consumo de SPA en infancia y adolescencia: 
un abordaje integral

Salud mental, SPA y violencias.

Fortalecer capacidades técnicas para prevenir el consumo de SPA en niñas, niños y adolescentes desde 
un enfoque integral de salud mental.

Día 1: Fundamentos conceptuales y abordaje clínico inicial.

Día 2: Estrategias comunitarias, institucionales e intersectoriales.

Profesionales del sector salud, educación y protección (psicólogos, médicos, enfermeros, trabajadores 
sociales, docentes, gestores de convivencia, etc.) vinculados a programas de prevención, atención 
psicosocial y salud mental de niños, niñas y adolescentes.

Este taller tiene como objetivo fortalecer las capacidades para prevenir el consumo de sustancias 
psicoactivas (SPA) en niñas, niños y adolescentes desde un enfoque integral de salud mental y prevención 
de violencias. A través de una jornada formativa guiada por expertos de la Organización Panamericana de 
la Salud (OPS), se abordarán los factores de riesgo y protección, el vínculo con la violencia, el rol de la 
escuela, la familia y la comunidad, así como, estrategias de intervención temprana. 

Se combinarán herramientas clínicas, psicosociales y comunitarias, con base en evidencia, para mejorar la 
identificación, la contención inicial y la canalización oportuna de casos. El taller contempla trabajar en 
mecanismos de articulación intersectorial.

Metodología
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gramas nacionales en materia de salud pública. Conocimientos básicos del marco jurídico nacional en ma-
teria de salud pública y habilidades de coordinación regional con las entidades federativas. 
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