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Reseña:  

La Dirección de Urgencias y Emergencias en 

Salud y el equipo de la Subdirección de 

Gestión de Riesgo en Emergencias y 

Desastres, publican estos manuales con los 

elementos técnicos para que los ciudadanos y 

el personal de salud, estén preparados para 

atender una situación de emergencias o 

eventuales desastres  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El curso de promoción y prevención describe 

las principales enfermedades que afectan la 

salud de los bogotanos; los diversos tipos de 

intoxicaciones; los beneficios de una buena 

alimentación; los accidentes del hogar y de 

tránsito; las aglomeraciones de personas y 

sus amenazas;  el trastorno mental o afectivo;  

la donación de sangre, órganos y tejidos. En 

cada uno de los capítulos encontramos una 

definición, una descripción de los diferentes 

elementos que conforman la situación y un 

qué hacer en cada caso.  

El curso del primer respondiente en el primer 

capítulo describe qué, quién, por qué un 

primer respondiente y que debe hacer; el 

segundo capítulo el Sistema de Emergencias 

Médicas (SEM) y la activación del programa 

de Atención Pre hospitalaria (APH); el tercer 

capítulo, describe que hacer y qué no hacer 

en las diferentes urgencias que nos pueden 

afectar; el capítulo cuarto, la reanimación 

cardiopulmonar y obstrucción de la vía aérea 

por cuerpo extraño; capitulo quinto, ataque 

cerebrovascular (ACV) o evento 

cerebrovascular (EVC); capitulo sexto, infarto 

agudo de miocardio; capitulo séptimo, plan 

familiar de emergencia; capitulo octavo, 

clasificación de las víctimas en el ámbito 

comunitario.  

http://www.saludcapital.gov.co/DCRUE/Docu

ments/Cartilla_Primer_respondiente.pdf 
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