
La insoportable levedad del ser
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En homenaje al escritor checoslovaco Milan Kundera, quien 

falleció el pasado 11 de Julio en París, Francia, a los 94 años 

de edad, reseñamos su libro más importante y reconocido a 

nivel mundial: “La insoportable levedad del ser”.

Esta es una extraordinaria historia de amor, celos, traiciones, 

muerte, debilidades y paradojas de la vida cotidiana de dos 

parejas cuyos destinos se entrelazan irremediablemente. 

Guiado por la asombrosa capacidad de Milan Kundera de 

contar con cristalina claridad, el lector conecta fascinado en la 

trama compleja de actos y pensamientos que el autor va 

tejiendo con sabiduría en torno a sus personajes; esta es una 

novela que va dirigida al corazón, pero también a la cabeza del 

lector.

En efecto, los celos de Teresa por Tomás, el terco amor de él 

por ella, opuesto a su irrefrenable deseo de otras mujeres, el 

idealismo lírico y cursi de Franz, amante de Sabina, y la 

necesidad de ella, amante también de Tomás, de perseguir 

incansable una libertad que tan solo la conduce a la 

insoportable levedad del ser, se convierten de simple anécdota 

en una reflexión sobre problemas filosóficos que afectan a 

cada uno directamente (1).

Disponible en: 

https://www.colegiocapellanpascal.cl/ccpnew/educacion/milan

-kundera-la-insoportable-levedad-del-ser.pdf

1. Kundera M. Librería Nacional. 2023. La insoportable levedad del 

ser. Disponible en: https://librerianacional.com/producto/313989
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