
MANOS LIMPIAS ATENCIÓN SEGURA
TALLER DE CAPACITACIÓN PARA FUNCIONARIOS

FORMATO DE AUTOEVALUACIÓN

Por favor lea atentamente cada uno de los ítems presentados a continuación y respóndalos de 
la manera mas sincera posible.
Las respuestas que usted consigne en la autoevaluación son de carácter confidencial y no 
representan una evaluación de desempeño o de nivel de conocimientos, la información allí 
solicitada tiene fines pedagógicos.
No es necesario marcadr la hoja con sus datos.

1. Señale cual de los siguientes métodos de protección para la transmisión de 
microorganismos  es utilizado por usted en la cotidianidad de su trabajo:
a. Agua y jabón.
b. Alcohol glicierinado.
c. Guantes
d. Otros métodos.

2. En cuál de estos momentos cree usted que es necesaria la higiene de las manos:
a. Al momento de tener contacto con el paciente.
b. Al momento de cambiar de paciente.
c. Después de tener contacto con el paciente.
d. Al momento de realizar procedimientos de asepsia en el paciente
e. Cuando tengo contacto con los objetos que hacen parte del contexto del paciente.

3. En cuantos pasos se puede dividir la actividad de higiene de manos
a. 2
b. 3
c. 4
d. 5

4. Describa cada uno de estos pasos.

INSTRUCCIONES:

Anexo 3


